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Опорный конспект
ПО ТАКТИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКЕ

Тема:

ДЕЙСТВИЯ СОЛДАТА В БОЮ
учебные Вопросы:
1. Подготовка к атаке, атака из положения непосредственного соприкосновения с противником, наступление в глубине обороны.

Подготовка к атаке: пополнение боеприпасов, заряжание оружия, снаряжение гранат, выбор пути движения в атаку. Выход из траншеи. Выдвижение к объекту атаки. Движение в атаку (передвижение вперед различными способами в сочетании с огнем), поражение открытых целей противника огнем с ходу (пулеметчиков, гранатометчиков, снайперов, минометных расчетов) для продвижения вперед, наблюдение за сигналами командира и действия по ним, преодоление различных заграждений и препятствий, забрасывание противника гранатами. Бой в траншее, ходе сообщения, взаимодействие с соседом, уничтожение противника гранатами, огнем в упор и в рукопашном бою. Уничтожение противника при его отходе. Посадка в боевую машину и выход на указанный рубеж. Действия при отражении контратак. Выбор места для стрельбы. Уничтожение огневых (особенно противотанковых) средств противника, мешающих продвижению мотострелков и танков. Осуществление маневра и атака объекта во фланг или тыл. Меры по сохранению скрытности передвижения.
2. Особенности ведения наступления в населенном пункте.

Порядок продвижения по населенному пункту. Порядок действий на объектах, находящихся под защитой международного гуманитарного права (МГП) (культурных ценностей и мест отправления культа, установок и сооружений, содержащих опасные силы – плотины, дамбы, атомные электростанции и т.д.). Ведение разведки и уничтожение противника в окнах (бойницах, амбразурах), на чердаках, на крышах, в подвалах и других местах. Действия при обнаружении снайперов противника. Изучение подступов к зданию, атака отдельного здания, проникновение в него через проломы в стене, окна, двери. Ведение боя в ограниченном пространстве. Осмотр помещений, подвалов. Уничтожение противника в домах, за заборами и другими постройками гранатами и огнем в упор. Действия при обнаружении минно-взрывных заграждений. Действия при пленении противника. Оказание помощи раненым, в том числе и пленным.
3. Изучение нормативов: «Передвижение на поле боя (скрытое выдвижение к объектам противника)», «Доставка боеприпасов под огнем противника», «Посадка личного состава в автомобили, БТР (МТ-ЛБ) на месте», «Спешивание подразделений с БТР (МТ-ЛБ) и развертывание в цепь», «Посадка подразделений в БТР (МТ-ЛБ) в ходе наступления (движения)», «Развертывание из походной колонны в предбоевой порядок при действиях в пешем порядке», «Наложение резинового кровоостанавливающего жгута на бедро (плечо)», «Наложение закрутки с помощью, косынки и других подручных средств на бедро (плечо)» и «Оттаскивание «раненого»».
Методические указания по организации и проведению занятий по тактической подготовке

Тактико-строевые занятия являются первой и необходимой ступенью боевого слаживания подразделений. Их сущность состоит в том, что с подразделениями отрабатывается техника выполнения приемов и способов действий в различных видах боя сначала по элементам в медленном темпе, а затем в целом в пределах установленного нормативами времени. Недостаточно освоенные элементы приема и прием в целом должны повторяться до тех пор, пока обучаемые не научатся выполнять их правильно, согласованно и в установленное нормативом время.

Тактическая обстановка для проведения тактико-строевого занятия может создаваться для отработки каждого учебного вопроса (норматива) отдельно и не связываться единым замыслом. Она должна быть не сложной, но обеспечивать качественное обучение подчиненных.

В ходе этих занятий офицеры и сержанты совершенствуют свои навыки в управлении подчиненными подразделениями путем отдачи коротких распоряжений, команд и сигналов, а также определяют без дополнительных контрольных занятий уровень и качество подготовки подразделений.

Тактико-строевые занятия могут проводиться «пеший по-машинному» или на вооружении и технике. Организуют и проводят тактико-строевые занятия с подразделениями непосредственные командиры.

Проводить тактико-строевые занятия можно на учебном тактическом поле или на необорудованной местности. Наиболее эффективны и поучительны те занятия, которые проводятся на учебном тактическом поле, где наряду с мишенями, инженерными сооружениями, заграждениями и участками разрушений могут применяться и звуковые эффекты боя. При проведении занятий на необорудованной местности для обозначения противника используются мишени из ротного тактического комплекта или группа военнослужащих (2-4 чел.) с мишенями и средствами имитации, которые после отработки каждого учебного вопроса или его элемента по распоряжению руководителя занятия перемещаются в новый район для создания тактической обстановки для следующего учебного вопроса. Кроме того, тактико-строевые занятия могут проводиться и с применением лазерных имитаторов стрельбы и поражения (ЛИСП).

Продолжительность тактико-строевых занятий устанавливается руководителем исходя из поставленных целей, и может составлять 2-4 часа. Основным методом обучения на тактико-строевых занятиях является упражнение (тренировка) в выполнении приемов и способов действий на поле боя (входе отработки тактических нормативов). Могут применяться также объяснение и показ.
Подготовка занятий. Поучительность и эффективность тактико-строевых занятий в значительной степени зависит от качества их подготовки. Она представляет собой комплекс мероприятий, проводимых командиром подразделения накануне занятий и включает:

· личную подготовку руководителя к занятию;

· определение (уточнение) исходных данных;

· выбор района (участка местности) для проведения занятия;

· разработку плана проведения занятия;

· подготовку обучаемых, района проведения занятия и средств материально-технического обеспечения к занятию.

В каждом конкретном случае объем и содержание проводимых мероприятий будет определяться опытом руководителя и его методическим мастерством.

Готовясь к занятию, командир подразделения оценивает уровень подготовки личного состава и подразделения в целом и с учетом этого определяет учебные цели.

Общая продолжительность занятия должна обеспечивать не только отработку всех учебных вопросов, но и включать передвижение подразделения к месту занятия и возвращение в расположение.

При передвижении к месту занятий и обратно на фоне тактической обстановки могут отрабатываться отдельные вопросы по топографии (например, движение по азимуту), повторяться отработанные ранее тактические приемы, нормативы, проводиться попутные физические тренировки и т.д. При этом всегда нужно помнить, что отведенное на занятия время рассчитано главным образом для обучения выполнению новых приемов и способов действий.

Важное значение для поучительной отработки учебных вопросов имеет умелый выбор района проведения занятия, учет его размеров и характера местности. Он, как правило, выбирается на учебном тактическом поле или вблизи пункта постоянной дислокации, чтобы меньше тратить времени на движение в район занятий и обратно. Размеры и характер необорудованной местности должны обеспечивать качественную отработку намеченных учебных вопросов и наибольшую поучительность занятия.
На стороне «противника» местность должна быть оборудована в инженерном отношении с учетом тактики его действий, иметь необходимое количество мишеней и макетов вооружения и военной техники.

При проведении занятий по оборонительной тематике местность должна способствовать правильному выбору позиций и опорных пунктов, скрытному расположению подразделений и проведению маскировочных мероприятий, защите от современных средств поражения, организации системы огня и хорошему наблюдению за действиями своих подразделений и противником.

Для отработки вопросов разведки, действий на марше и в походном охранении местность выбирается с таким расчетом, чтобы на маршруте движения и в стороне от него имелись местные предметы и различные препятствия, вызывающие необходимость их осмотра и преодоления (лес, открытые участки, овраги, высоты, рощи, населенные пункты, разрушенные и заболоченные участки дорог, водные преграды, мосты и т.д.).

Район занятия должен включать: место, откуда предполагается начать занятие, полосу местности, на которой будет проходить действия сторон при отработке вопросов темы, место (район) окончания занятия.
На основе уяснения (уточнения) исходных данных и проведенной рекогносцировки руководитель приступает к разработке плана проведения тактико-строевого занятия.

План является рабочим документом и может быть составлен в рабочей тетради или на отдельных листах
Проведение тактико-строевых занятий. Перед выходом на занятие командир подразделения строит его, проверяет наличие и экипировку личного состава, вооружение, средства материально-технического обеспечения, а также знание обучаемыми требований безопасности. Кроме того, он обязан установить необходимые требования безопасности при проведении занятия.

Тактико-строевое занятие может начинаться непосредственно в расположении части или в исходном районе. В первом случае выдвижение в исходный район и возвращение в расположение части осуществляется на фоне тактической обстановки и используется для закрепления ранее изученных или для отработки отдельных тактических приемов и способов действий по теме данного занятия.

По прибытии в район занятия руководитель строит подразделение в две шеренги, объявляет тему, учебные цели занятия, порядок его проведения и первый учебный вопрос. Не исключена проверка знания личным составом теоретических положений по теме занятия.

Затем руководитель напоминает приемы и действия, которые предстоит отработать, вводит обучаемых в тактическую обстановку, указывает подчиненным командирам места, для занятий, приказывает вывести подразделения на указанные места. С занятием учебных мест подразделения по команде руководителя приступают к отработке первого учебного вопроса и его первого элемента.

Командир отделения, прибыв с личным составом на указанное командиром взвода место, объявляет обучаемым порядок отработки вопроса по элементам, показывает лично (или привлекая наиболее подготовленных солдат) выполнение элемента с краткими пояснениями и приступает к его отработке. Место командира должно быть выбрано с таким расчетом, чтобы обеспечивалось наблюдение за действиями обучаемых во время отработки каждого приема.

Отработка каждого элемента начинается в замедленном темпе, при этом основное внимание обращается на правильность его выполнения. В последующем темп постепенно увеличивается до времени, установленного соответствующим нормативом. Ошибки, допущенные обучаемыми, должны исправляться своевременно и умело.

Обнаружив общие ошибки в действиях личного состава, командир отделения останавливает действие обучаемых, вызывает их к себе, указывает на допущенные ошибки, разъясняет, а если необходимо, то и показывает, как выполнить те или иные действия, и продолжает тренировку до тех пор, пока ошибки не будут устранены.

Если же ошибки допускают отдельные обучаемые, то останавливать всех не следует. В этом случае на выявленные недостатки нужно обратить внимание только тех обучаемых, которые допустили ошибки, и добиться их устранения в процессе отработки последующих действий.

Тренировку можно проводить, применяя различные методические приемы: учить каждого солдата; потоком; учить одного, а тренировать всех.

Закончив обучение солдат по одному элементу, командир отделения в такой же последовательности отрабатывает последующие элементы.

После отработки учебного вопроса по элементам командир отделения приступает к тренировке обучаемых действиям по всему учебному вопросу в целом. Для этого он изменяет направление действий обучаемых, добиваясь от солдат правильного и четкого выполнения приемов в установленное нормативом время.

После отработки учебного вопроса командир строит подчиненных, проводит частный разбор, затем объявляет обучаемым следующий учебный вопрос и порядок его отработки по элементам, доводит тактическую обстановку и приступает к отработке первого элемента в той же последовательности, что и при отработке предыдущего учебного вопроса.

Закончив, таким образом, отработку всех учебных вопросов, командир отделения проводит разбор.

В установленное время или по команде командира взвода отделение прибывает в указанное место. Командир отделения докладывает командиру взвода об окончании занятия, о степени усвоения каждым солдатом учебных вопросов, об имевших место недостатках, изъятии неизрасходованных имитационных средств и в дальнейшем действует по указанию командира взвода.

Командир взвода в ходе тактико-строевого занятия, проводимого командирами отделений, поочередно лично обучает наиболее сложным учебным вопросам каждое отделение и одновременно контролирует проведение занятия командирами других отделений. При необходимости он оказывает им помощь в устранении допущенных ошибок при отработке того или иного элемента, а также управляет мишенной обстановкой.

Если же командир взвода проводит тактико-строевое занятие лично в составе взвода, то он находится в таком месте, откуда бы обеспечивалось наблюдение за действиями всех отделений во время отработки каждого приема, элемента и учебного вопроса в комплексном (слитном) выполнении.

Обнаружив ошибки в действиях отделений, командир взвода установленным сигналом останавливает взвод, вызывает к себе всех обучаемых или только командиров отделений, указывает им на допущенные ошибки, разъясняет, а если необходимо, то и показывает, привлекая для этого одно из отделений, как надо правильно действовать и продолжает тренировку до тех пор, пока ошибки не будут устранены, а прием выполнен четко и слажено.

Если ошибки допускают отдельные солдаты, останавливать весь взвод не следует. В этом случае лучше на выявленный недостаток обратить внимание командира отделения и потребовать устранить его в процессе отработке последующих действий путем подачи дополнительных команд (сигналов), не останавливая занятия.

Закончив отработку всех учебных вопросов, командир взвода строит взвод, проверяет наличие личного состава, вооружения и военной техники, изымает неизрасходованные холостые боеприпасы и средства имитации и проводит разбор, который является заключительной частью тактико-строевого занятия.

При разборе командир напоминает тему, цели занятия и как они достигнуты, анализирует действия личного состава при отработке каждого учебного вопроса, подкрепляя свои выводы требованиями уставов, наставлений и приказов старших командиров, отмечает наиболее поучительные действия солдат, отделений и взвода в целом, а также недостатки в действиях обучаемых.

В заключение разбора командир взвода подводит итоги выполнения поставленных задач и определяет результаты действий обучаемых, дает указания по устранению выявленных недостатков. Разбор должен быть объективным, принципиальным и поучительным.
ПЛАН
проведения занятия
ПО ТАКТИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКЕ
Тема:

ДЕЙСТВИЯ СОЛДАТА В БОЮ
занятие:
Подготовка к атаке, атака из положения непосредственного соприкосновения с противником, наступление в глубине обороны.
Подготовка к атаке: пополнение боеприпасов, заряжание оружия, снаряжение гранат, выбор пути движения в атаку. Выход из траншеи. Выдвижение к объекту атаки. Движение в атаку (передвижение вперед различными способами в сочетании с огнем), поражение открытых целей противника огнем с ходу (пулеметчиков, гранатометчиков, снайперов, минометных расчетов) для продвижения вперед, наблюдение за сигналами командира и действия по ним, преодоление различных заграждений и препятствий, забрасывание противника гранатами. Бой в траншее, ходе сообщения, взаимодействие с соседом, уничтожение противника гранатами, огнем в упор и в рукопашном бою. Уничтожение противника при его отходе. Посадка в боевую машину и выход на указанный рубеж. Действия при отражении контратак. Выбор места для стрельбы. Уничтожение огневых (особенно противотанковых) средств противника, мешающих продвижению мотострелков и танков. Осуществление маневра и атака объекта во фланг или тыл. Меры по сохранению скрытности передвижения.
Особенности ведения наступления в населенном пункте.

Порядок продвижения по населенному пункту. Порядок действий на объектах, находящихся под защитой международного гуманитарного права (МГП) (культурных ценностей и мест отправления культа, установок и сооружений, содержащих опасные силы – плотины, дамбы, атомные электростанции и т.д.). Ведение разведки и уничтожение противника в окнах (бойницах, амбразурах), на чердаках, на крышах, в подвалах и других местах. Действия при обнаружении снайперов противника. Изучение подступов к зданию, атака отдельного здания, проникновение в него через проломы в стене, окна, двери. Ведение боя в ограниченном пространстве. Осмотр помещений, подвалов. Уничтожение противника в домах, за заборами и другими постройками гранатами и огнем в упор. Действия при обнаружении минно-взрывных заграждений. Действия при пленении противника. Оказание помощи раненым, в том числе и пленным. Изучение нормативов: «Передвижение на поле боя (скрытое выдвижение к объектам противника)», «Доставка боеприпасов под огнем противника», «Посадка личного состава в автомобили, БТР (МТ-ЛБ) на месте», «Спешивание подразделений с БТР (МТ-ЛБ) и развертывание в цепь», «Посадка подразделений в БТР (МТ-ЛБ) в ходе наступления (движения)», «Развертывание из походной колонны в предбоевой порядок при действиях в пешем порядке», «Наложение резинового кровоостанавливающего жгута на бедро (плечо)», «Наложение закрутки с помощью, косынки и других подручных средств на бедро (плечо)» и «Оттаскивание «раненого»».
	УТВЕРЖДАЮ

	Командир (начальник)
	

	

	
	
	
	
	
	

	(воинское звание)
	

	
	
	(фамилия)

	«

»

20

г.




ПЛАН

	ПРОВЕДЕНИЯ ЗАНЯТИЯ
	с 

	

	по
	Тактической подготовке
	на
	«

»

20

г.




	Тема:
	Действия солдата в бою.


	Учебные вопросы:
	1. Подготовка к атаке, атака из положения непосредственного соприкосновения с противником, наступление в глубине обороны.

2. Особенности ведения наступления в населенном пункте.

3. Изучение нормативов: «Передвижение на поле боя (скрытое выдвижение к объектам противника)», «Доставка боеприпасов под огнем противника», «Посадка личного состава в автомобили, БТР (МТ-ЛБ) на месте», «Спешивание подразделений с БТР (МТ-ЛБ) и развертывание в цепь», «Посадка подразделений в БТР (МТ-ЛБ) в ходе наступления (движения)», «Развертывание из походной колонны в предбоевой порядок при действиях в пешем порядке», «Наложение резинового кровоостанавливающего жгута на бедро (плечо)», «Наложение закрутки с помощью, косынки и других подручных средств на бедро (плечо)» и «Оттаскивание «раненого»».


	Учебные цели:
	


	Время:
	часа (ов)




	Место проведения занятия:
	Участок местности на учебном тактическом поле (вблизи пункта постоянной дислокации).


	Метод (форма) проведения:
	Упражнение (тактико-строевое).


	Материальное обеспечение:
	Оборудование участка местности на учебном тактическом поле.
Техника, снаряжение и экипировка – штатные.

Флажки - 4 комплекта, свисток – 1 шт., секундомер – 1шт.


	Требований безопасности и ограничения:
	


Ход занятия

	Учебные вопросы
и время
	Действия
командира
	Схема
действий
	Действия
обучаемых

	Организация занятия

мин.


	Перед выходом к месту занятия проверяю наличие и экипировку личного состава, вооружение, средства материально-технического обеспечения
	
	Устраняют замеченные недостатки.

	
	Довожу порядок безопасного обращения с оружием, шанцевым инструментом, имитационными средствами, а также ограничения для данного занятия. Устанавливаю порядок безопасного выполнения элементов предстоящего занятия.
	
	Слушают и уясняют порядок безопасного выполнения элементов предстоящего занятия и ограничения для данного занятия.

	
	Убеждаюсь, что предстоящее занятие обеспечено безопасными условиями, а обучаемые усвоили доведенные до них требования безопасности и обладают достаточными практическими навыками в их выполнении.
	
	Отвечают на вопросы.

	
	При передвижении к месту занятия отрабатываю вопросы движения по азимуту и провожу попутную физическую тренировку (марш-бросок между точками маршрута с преодолением естественных препятствий).

У очередной точки маршрута требую от обучаемых определить следующую точку по азимуту или азимут на точку и расстояние до нее.

Назначаю 2-х 
	(вариант)


[image: image1.png]



	Назначенные военнослужащие определяют:

· первый - очередную точку по азимуту (или азимут на точку);

· второй – расстояние до очередной точки с помощью линейки.

Совершают марш-бросок с остановками у каждой точки маршрута.

У очередной точки счетчики 

	
	
	
	

	
	военнослужащих (счетчиков) считать пары шагов во время движения между точками. У очередной точки проверяю правильность определения длины пройденного маршрута.
	
	докладывают вычисленное расстояние маршрута в результате подсчета шагов.

	1. Подготовка к атаке, атака из положения непосредственного соприкосновения с противником, наступление в глубине обороны.
мин.


	Объявляю учебный вопрос и порядок его изучения.
	
	Уясняют порядок отработки вопроса.

	
	Довожу порядок подготовки к наступлению: пополнение боеприпасов, заряжание оружия, снаряжение гранат, выбор пути движения в атаку.

Довожу порядок проведения атаки: выход из траншеи, выдвижение к объекту атаки, движение в атаку (передвижение различными способами в сочетании с огнем), поражение открытых целей противника огнем с ходу для продвижения вперед, наблюдение за сигналами командира и действия по ним, преодоление различных заграждений и препятствий, забрасывание противника гранатами.
Объясняю порядок ведения боя в траншее, ходе сообщения, взаимодействия с соседом, уничтожения противника гранатами, огнем в упор и в рукопашном бою и при его отходе.

Напоминаю порядок посадки в боевую машину и выход на указанный рубеж, действия при отражении 
	Место для схемы
действий:
	Слушают и запоминают теоретические положения.

	
	
	
	

	
	контратак.
	
	

	
	Отвечаю на вопросы, возникшие у обучаемых в ходе теоретической части занятия.
	
	При возникновении вопроса задают его.

	
	Приступаю к изучению и тренировке действий солдата:
	
	

	
	· учу готовиться к наступлению из положения непосредственного соприкосновения с противником.
	
	Учатся готовиться к наступлению из положения непосредственного соприкосновения с противником.

	
	· учу преодолевать препятствия (инженерные заграждения) различными способами.
	
	Учатся преодолевать препятствия.

	
	· учу вести бой в траншее, ходе сообщения, уничтожать и преследовать противника.
	
	Учатся уничтожать противника гранатами, действовать парами и тройками при уничтожении противника в траншее.

	
	Проверяю качество усвоения материала. Для этого задаю контрольные (проблемные) вопросы практической направленности с целью удостовериться в правильном понимании изложенного материала.
	
	Отвечают на вопросы.

	2. Особенности ведения наступления в населенном пункте.
мин.


	Объявляю учебный вопрос и порядок его изучения.
	
	Уясняют порядок отработки вопроса.

	
	Довожу порядок продвижения по населенному пункту, действий на особых объектах, вести разведку и уничтожение противника в зданиях.

Уточняю действия при обнаружении снайперов противника. 
	Место для схемы
действий:
	Слушают и запоминают теоретические положения.

	
	
	
	

	
	Довожу особенности ведения боя в помещениях, проведения атаки отдельного здания и способы проникновения в него.

Напоминаю действия при обнаружении минно-взрывных заграждений, при пленении противника и оказании помощи раненым, в том числе и пленным.
	
	

	
	Отвечаю на вопросы, возникшие у обучаемых в ходе теоретической части занятия.
	
	При возникновении вопроса задают его.

	
	Приступаю к изучению и тренировке действий солдата:
	
	

	
	· учу продвигаться по населенному пункту в составе подразделения, действовать на особых объектах, вести разведку и уничтожение противника в зданиях.
	
	Учатся вести бой в населённом пункте.

	
	· учу действовать при обнаружении минно-взрывных заграждений в помещениях.
	
	Учатся находить и преодолевать минно-взрывные заграждения.

	
	· учу оказывать доврачебную помощи раненым.
	
	Учатся оказывать помощи раненым.

	
	Проверяю качество усвоения материала. Для этого задаю контрольные (проблемные) вопросы практической направленности с целью удостовериться в правильном понимании изложенного материала.
	
	Отвечают на вопросы.

	3. Изучение нормативов: «Передвижение на поле боя (скрытое выдвижение к объектам противника)», «Доставка боеприпасов 
	Объявляю учебный вопрос и порядок его изучения.
	
	Уясняют порядок отработки вопроса.

	
	Для изучения нормативов: «Передвижение на поле боя (скрытое 
	
	Уясняют тактическую обстановку.

	
	
	
	

	под огнем противника», «Посадка личного состава в автомобили, БТР (МТ-ЛБ) на месте», «Спешивание подразделений с БТР (МТ-ЛБ) и развертывание в цепь», «Посадка подразделений в БТР (МТ-ЛБ) в ходе наступления (движения)», «Развертывание из походной колонны в предбоевой порядок при действиях в пешем порядке», «Наложение резинового кровоостанавливающего жгута на бедро (плечо)», «Наложение закрутки с помощью, косынки и других подручных средств на бедро (плечо)» и «Оттаскивание «раненого»».
мин.


	выдвижение к объектам противника)», «Доставка боеприпасов под огнем противника», «Посадка личного состава в автомобили, БТР (МТ-ЛБ) на месте», «Спешивание подразделений с БТР (МТ-ЛБ) и развертывание в цепь», «Посадка подразделений в БТР (МТ-ЛБ) в ходе наступления (движения)», «Развертывание из походной колонны в предбоевой порядок при действиях в пешем порядке» ввожу обучаемых в тактическую обстановку.
	Место для схемы
действий:
	

	
	1. Для отработки норматива «Передвижение на поле боя (скрытое выдвижение к объектам противника)» подаю команду, например: «Рядовой Иванов, в направлении такого-то предмета (на такой-то рубеж), перебежкой - ВПЕРЕД».

Время отсчитывается от команды командира подразделения на передвижение до достижения указанного рубежа и изготовки к стрельбе.

Фиксирую ошибки снижающие оценку.
	
	Выполняют команды руководителя на передвижение различными способами до указанного рубежа.

	
	Довожу результаты изучения и отработки норматива и временные показатели до каждого обучаемого.
	
	Слушают и запоминают ошибки и свои результаты.

	
	2. Для отработки норматива «Доставка боеприпасов под огнем противника» подаю 
	
	По команде командира переносят ящик указанным способом.

	
	
	
	

	
	команду: «ВПЕРЕД».

Время отсчитывается от команды «ВПЕРЕД» до достижения военнослужащим указанного рубежа.

Фиксирую ошибки снижающие оценку.
	
	

	
	Довожу результаты изучения и отработки норматива и временные показатели до каждого обучаемого.
	
	Слушают и запоминают ошибки и свои результаты.

	
	3. Для отработки норматива «Посадка личного состава в автомобили, БТР (МТ-ЛБ) на месте» подаю команду: «По местам».

Время отсчитывается от команды (сигнала) «По местам» до закрытия крышек люков (дверей) на замок.

Фиксирую ошибки снижающие оценку.
	
	Посадку производят в БТР через верхние люки, в БМП и МТ-ЛБВ через люки и задние двери десантного отделения. Крышки люков (двери) машин сняты со стопоров.

	
	Довожу результаты изучения и отработки норматива и временные показатели до каждого обучаемого.
	
	Слушают и запоминают ошибки и свои результаты.

	
	4. Для отработки норматива «Спешивание подразделений с БТР (МТ-ЛБ) и развертывание в цепь» подаю команду: «К машинам».

Время отсчитывается от команды (сигнала) «К машинам» до развертывания подразделений в цепь на установленных интервалах.

Фиксирую ошибки снижающие оценку.
	
	Личный состав спешивается а ходе движения, развертывается в цепь и продолжает движение.

	
	Довожу результаты изучения и отработки норматива и временные показатели до каждого обучаемого.
	
	Слушают и запоминают ошибки и свои результаты.

	
	
	
	

	
	5. Для отработки норматива «Посадка подразделений в БТР (МТ-ЛБ) в ходе наступления (движения)» подаю команду (сигнал) на свертывание цепи в линию отделений (отделение в колонну), выдвижение машин к подразделению и команду «По местам».

Время отсчитывается от команды (сигнала) на выдвижение машин до закрытия люков (дверей) после посадки личного состава.

Фиксирую ошибки снижающие оценку.
	
	Посадку производят в БТР через верхние люки, в БМП и МТ-ЛБВ через люки и задние двери десантного отделения. Крышки люков (двери) машин сняты со стопоров.

	
	Довожу результаты изучения и отработки норматива и временные показатели до каждого обучаемого.
	
	Слушают и запоминают ошибки и свои результаты.

	
	6. Для отработки норматива «Развертывание из походной колонны в предбоевой порядок при действиях в пешем порядке» подаю команду на развёртывание подразделения.

Время отсчитывается от команды на развертывание до принятия подразделением предбоевого порядка на установленных интервалах и дистанциях.

Фиксирую ошибки снижающие оценку.
	
	По команде (сигналу) развертываются в предбоевой порядок и продолжают движение.

	
	Довожу результаты изучения и отработки норматива и временные показатели до каждого обучаемого.
	
	Слушают и запоминают ошибки и свои результаты.

	
	Для изучения нормативов: «Наложение резинового 
	
	Уясняют тактическую обстановку.

	
	
	
	

	
	кровоостанавливающего жгута на бедро (плечо)», «Наложение закрутки с помощью, косынки и других подручных средств на бедро (плечо)» и «Оттаскивание «раненого»» ввожу обучаемых в тактическую обстановку.
	
	

	
	1. Для отработки норматива «Наложение резинового кровоостанавливающего жгута на бедро (плечо)» подаю команду: «К выполнению норматива – ПРИСТУПИТЬ».
	
	Оказывающий помощь лежит около «раненого» и держит в руке жгут, оказывает помощь раненому.

	
	Время выполнения норматива военнослужащим (подразделением) отсчитывается по секундомеру с момента подачи команды «К выполнению норматива - ПРИСТУПИТЬ» (или другой установленной команды, сигнала) до момента выполнения норматива или доклада командира (обучаемого) о его выполнении.

Фиксирую ошибки снижающие оценку.
	Место для схемы
действий:
	

	
	Довожу результаты изучения и отработки норматива и временные показатели до каждого обучаемого.
	
	Слушают и запоминают ошибки и свои результаты.

	
	2. Для отработки норматива «Наложение закрутки с помощью, косынки и других подручных средств на бедро (плечо)» подаю команду: «К выполнению норматива – ПРИСТУПИТЬ».
	
	Оказывающий помощь накладывает закрутку с помощью косынки или других подручных средств на место выше кровотечения.

	
	
	
	

	
	Время отсчитывается от команды «К выполнению норматива - ПРИСТУПИТЬ» и до закрепления закрутки.

Фиксирую ошибки снижающие оценку.
	
	

	
	Довожу результаты изучения и отработки норматива и временные показатели до каждого обучаемого.
	
	Слушают и запоминают ошибки и свои результаты.

	
	3. Для отработки норматива «Оттаскивание «раненого»» подаю команду: «К выполнению норматива - ПРИСТУПИТЬ».

Время отсчитывается от команды «К выполнению норматива - 
	
	Обучаемый самостоятельно оттаскивает «раненого» по-пластунски или на спине.

	
	ПРИСТУПИТЬ» до оттаскивания «раненого» на 15 м от места начала эвакуации.

Фиксирую ошибки снижающие оценку.
	
	

	
	Довожу результаты изучения и отработки норматива и временные показатели до каждого обучаемого.
	
	Слушают и запоминают ошибки и свои результаты.

	Заключительная часть занятия

мин.


	Строю подразделение, проверяю наличие и экипировку личного состава, оружия и боеприпасов (штатное оружие проверяется на разряженность), средства МТО, изымаю неизрасходованные средства имитации.
	
	Устраняют замеченные недостатки.

	
	Напоминаю тему, цели занятия и как они достигнуты, анализирую действия личного состава при отработке каждого учебного вопроса, отмечаю наиболее поучительные 
	
	Слушают, запоминают оценки, делают выводы.

	
	
	
	

	
	действия солдат и подразделения в целом, а также недостатки в действиях обучаемых, Довожу оценки.

Даю указания по устранению выявленных недостатков.
	
	

	
	При передвижении к месту постоянной дислокации (пункту сбора) отрабатываю вопросы движения по азимуту и провожу попутную физическую тренировку (марш-бросок между точками маршрута с преодолением естественных препятствий).

У очередной точки маршрута требую от обучаемых определить 
	
	Назначенные военнослужащие определяют:

· первый - очередную точку по азимуту (или азимут на точку);

· второй – расстояние до очередной точки с помощью линейки.

Совершают марш-бросок с остановками у каждой 

	
	следующую точку по азимуту или азимут на точку и расстояние до нее.

Назначаю 2-х военнослужащих (счетчиков) считать пары шагов во время движения между точками.

У очередной точки проверяю правильность определения длины пройденного маршрута.
	(вариант)
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	точки маршрута.

У очередной точки счетчики докладывают вычисленное расстояние маршрута в результате подсчета шагов.


	Руководитель занятия
	

	
	(воинское звание, подпись)


КОНСПЕКТ

ПО ТАКТИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКЕ
Тема:

ДЕЙСТВИЯ СОЛДАТА В БОЮ
учебные Вопросы:
1. Подготовка к атаке, атака из положения непосредственного соприкосновения с противником, наступление в глубине обороны.
Подготовка к атаке: пополнение боеприпасов, заряжание оружия, снаряжение гранат, выбор пути движения в атаку. Выход из траншеи. Выдвижение к объекту атаки. Движение в атаку (передвижение вперед различными способами в сочетании с огнем), поражение открытых целей противника огнем с ходу (пулеметчиков, гранатометчиков, снайперов, минометных расчетов) для продвижения вперед, наблюдение за сигналами командира и действия по ним, преодоление различных заграждений и препятствий, забрасывание противника гранатами. Бой в траншее, ходе сообщения, взаимодействие с соседом, уничтожение противника гранатами, огнем в упор и в рукопашном бою. Уничтожение противника при его отходе. Посадка в боевую машину и выход на указанный рубеж. Действия при отражении контратак. Выбор места для стрельбы. Уничтожение огневых (особенно противотанковых) средств противника, мешающих продвижению мотострелков и танков. Осуществление маневра и атака объекта во фланг или тыл. Меры по сохранению скрытности передвижения.
2. Особенности ведения наступления в населенном пункте.
Порядок продвижения по населенному пункту. Порядок действий на объектах, находящихся под защитой международного гуманитарного права (МГП) (культурных ценностей и мест отправления культа, установок и сооружений, содержащих опасные силы – плотины, дамбы, атомные электростанции и т.д.). Ведение разведки и уничтожение противника в окнах (бойницах, амбразурах), на чердаках, на крышах, в подвалах и других местах. Действия при обнаружении снайперов противника. Изучение подступов к зданию, атака отдельного здания, проникновение в него через проломы в стене, окна, двери. Ведение боя в ограниченном пространстве. Осмотр помещений, подвалов. Уничтожение противника в домах, за заборами и другими постройками гранатами и огнем в упор. Действия при обнаружении минно-взрывных заграждений. Действия при пленении противника. Оказание помощи раненым, в том числе и пленным.
3. Изучение нормативов: «Передвижение на поле боя (скрытое выдвижение к объектам противника)», «Доставка боеприпасов под огнем противника», «Посадка личного состава в автомобили, БТР (МТ-ЛБ) на месте», «Спешивание подразделений с БТР (МТ-ЛБ) и развертывание в цепь», «Посадка подразделений в БТР (МТ-ЛБ) в ходе наступления (движения)», «Развертывание из походной колонны в предбоевой порядок при действиях в пешем порядке», «Наложение резинового кровоостанавливающего жгута на бедро (плечо)», «Наложение закрутки с помощью, косынки и других подручных средств на бедро (плечо)» и «Оттаскивание «раненого»».
1. Подготовка к атаке: пополнение боеприпасов, заряжание оружия, снаряжение гранат, выбор пути движения в атаку. Выход из траншеи. Выдвижение к объекту атаки. Движение в атаку (передвижение вперед различными способами в сочетании с огнем), поражение открытых целей противника огнем с ходу (пулеметчиков, гранатометчиков, снайперов, минометных расчетов) для продвижения вперед, наблюдение за сигналами командира и действия по ним, преодоление различных заграждений и препятствий, забрасывание противника гранатами. Бой в траншее, ходе сообщения, взаимодействие с соседом, уничтожение противника гранатами, огнем в упор и в рукопашном бою. Уничтожение противника при его отходе. Посадка в боевую машину и выход на указанный рубеж. Действия при отражении контратак. Выбор места для стрельбы. Уничтожение огневых (особенно противотанковых) средств противника, мешающих продвижению мотострелков и танков. Осуществление маневра и атака объекта во фланг или тыл. Меры по сохранению скрытности передвижения
1.1. Подготовка к атаке: пополнение боеприпасов, заряжание оружия, снаряжение гранат, выбор пути движения в атаку. Выход из траншеи. Выдвижение к объекту атаки.
1.1.1. Подготовка к атаке: пополнение боеприпасов, заряжание оружия, снаряжение гранат, выбор пути движения в атаку.
При подготовке к атаке каждый солдат обязан:

· дозарядить оружие (для этого присоединяется снаряженный магазин, дозаряжается отсоединенный);

· установить прицел на «П» или «3»;

· подготовить ручные гранаты (установить запалы);

· примкнуть штык-нож;
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Снаряжение магазина
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Снаряжение магазина патронами из обоймы:
1- -магазин; 2 – переходник; 3 – обойма;
4 – патроны
	· проверить подгонку снаряжения и заправку обмундирования с тем, чтобы ничего не мешало действиям солдата;

· устроить выступ (выемку) в передней крутости окопа (траншее) чтобы быстро покинуть его.
Снаряжение магазина патронами и заряжание оружия.
Снаряжение магазина классическим способом.
Для снаряжения магазина надо взять магазин в левую руку горловиной вверх и выпуклой стороной влево, а в правую руку - патроны пулями к мизинцу так, чтобы дно гильзы немного возвышалось над большим и указательным пальцами.

Удерживая магазин с небольшим наклоном влево, нажимом большого пальца вкладывать патроны по одному под загибы боковых стенок дном гильзы к задней стенке магазина.


Снаряжение магазина из обоймы.
Для снаряжения магазина патронами из обоймы необходимо: взять магазин (1) в левую руку.

Правой рукой присоединить к нему переходник (2) так, чтобы его загибы вошли в соответствующие пазы на горловине магазина; держа магазин в левой руке, правой рукой вставить обойму (3) с патронами (4) в переходник, при этом патроны должны быть направлены пулями вверх; нажимая указательным пальцем правой руки на корпус гильзы (у дна) верхнего патрона и пропуская обойму между средним и указательным пальцами, утопить патроны в магазин; вынуть из переходника пустую обойму, вставить новую обойму с патронами и доснарядить магазин; снять с магазина переходник. Применение обоймы ускоряет снаряжение магазина патронами.
Заряжание автомата.
По команде «Заряжай» или самостоятельно, стрелок должен достать из сумки снаряженный магазин и присоединить его к автомату. При этом, необходимо удерживая автомат левой рукой за цевье, повернуть его так, чтобы рукоятка затворной рамы была обращена кверху. После этого правой рукой ввести в окно ствольной коробки как можно глубже верхнюю переднюю часть магазина и энергично повернуть магазин на себя до отказа, пока не послышится щелчок, указывающий на то, что защелка магазина заскочила за его опорный выступ. Снять автомат с предохранителя и поставить переводчик на одиночный (автоматический) огонь. Оттянуть рукоятку затворной рамы назад до отказа и резко отпустить ее.

Заряжание гранаты.

Заряжание гранаты производится по команде «Подготовить гранаты», а в бою, кроме того, и самостоятельно.
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Подготовка гранаты к метанию
(на примере гранаты РГ-42)
	Для заряжания необходимо вынуть гранату из гранатной сумки, вывинтить пробку из трубки корпуса и ввинтить запал. Граната готова к броску.

Метание гранат производится по команде, например: «Гранатой - огонь» или «По траншее, гранатой - огонь», а в бою, кроме того, и самостоятельно.

Для метания гранаты необходимо:

· взять гранату в руку и пальцами плотно прижать спусковой рычаг к корпусу гранаты;

· продолжая плотно прижимать спусковой рычаг, другой рукой сжать (выпрямить) концы предохранительной чеки и за кольцо пальцем выдернуть ее из запала;

· размахнуться и бросить гранату в цель;

· после метания оборонительной гранаты укрыться.

Оружие при этом должно находиться в положении, обеспечивающем немедленную изготовку к действию (в левой руке, в положении «на грудь», на бруствере окопа и т.д.).


1.1.2. Выход из траншеи. Выдвижение к объекту атаки.
Военнослужащие заранее намечают путь движения и укрытые места остановок для передышки. Переход в атаку из траншеи осуществляется по команде: «В атаку – вперед». По этой команде солдаты быстро выскакивают из траншеи (окопа) и ускоренным шагом или бегом, ведя огонь на ходу по противнику, выдвигается к объекту атаки.
В ходе атаки огонь на ходу из автомата (пулемета) ведется следующими способами: навскидку, с прикладом, прижатым к боку и стрельба с прикладом, упертым в плечо.

Стрельбу навскидку можно вести с короткой остановки или на ходу (без остановки). Ведение огня вторым и третьим способами осуществляется, как правило, без остановки. При ведении огня этими способами можно перекинуть ремень автомата (пулемета) через левое плечо. При ведении огня на ходу перезаряжание оружия производится, не приостанавливая движения.
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Стрельба на вскидку
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Стрельба с прикладом, прижатым к боку
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Стрельба с прикладом, упертым в плечо



1.2. Движение в атаку (передвижение вперед различными способами в сочетании с огнем), поражение открытых целей противника огнем с ходу (пулеметчиков, гранатометчиков, снайперов, минометных расчетов) для продвижения вперед, наблюдение за сигналами командира и действия по ним, преодоление различных заграждений и препятствий, забрасывание противника гранатами. Бой в траншее, ходе сообщения, взаимодействие с соседом, уничтожение противника гранатами, огнем в упор и в рукопашном бою.
1.2.1. Движение в атаку (передвижение вперед различными способами в сочетании с огнем), поражение открытых целей противника огнем с ходу (пулеметчиков, гранатометчиков, снайперов, минометных расчетов) для продвижения вперед, наблюдение за сигналами командира и действия по ним.
Порядок передвижения солдата на поле боя заранее предусмотреть практически невозможно. Обычно это определяется характерам местности, действиями противника и задачей решаемой каждым из солдат.

Передвижение на поле боя при действиях в пешем порядке может осуществляться ускоренным шагом или бегом (в полный рост или пригнувшись), перебежками и переползанием.

Участки местности, скрытые от наблюдения противника и не простреливаемые его огнем, преодолеваются ускоренный шагом или бегом.

Передвижение ускоренным шагом в рост применяется в ходе атаки и наступления вдали от противника или на местности, где исключено наблюдение противником (лес, высокий кустарник, лощина, овраг, обратные скаты высот и т.д.).

Передвижение ускоренным шагом пригнувшись применяется для скрытного перемещения по местности с невысокими укрытиями (низкий кустарник, высокая трава, канава и т. д.), по траншеям и ходам сообщения.

Бег (медленный, скоростной и в среднем темпе) может применяться при атаке противника, а также для преодоления отдельных участков местности. Скоростной бег в полный рост или пригнувшись применяется при перебежках, при выбегании из укрытий к боевым и транспортным машинам.

Перебежки.

Открытие участки местности, обстреливаемые противником, преодолеваются перебежками пригнувшись.

Перебежка начинается из положения лежа по команде (сигналу) командира отделения (старшего боевой группы) или самостоятельно. Перед началом перебежки необходимо заранее выбрать позицию, которая должна обеспечить защиту от огня противника. Длина каждой перебежки в среднем должна быть 20-40 шагов. Чем более открыта местность, тем быстрее и короче должна быть перебежка. Она осуществляется стремительно, в направлении места остановки, находящегося в 1-2 м от выбранной позиции. Перед началом перебежки необходимо внимательно осмотреть местность и оценить варианты последующих действий. Достигнув места остановки, необходимо с разбегу лечь на землю и перекатиться (переползти) на выбранную позицию и изготовиться для ведения огня. Положение оружия при перебежке - по выбору перебегающего. Выждав 5-10 с, необходимо в таком же порядке перебежать к следующему месту остановки и так до тех пор, пока не будет достигнут указанный командиром рубеж.

Отделения, группа или отдельные солдаты, оставшиеся на месте, а также выдвинувшиеся после перебежки на указанный рубеж (остановку), своим огнем поддерживают остальных перебегающих. С одной огневой позиции вести огонь длительное время нельзя, ее надо чаще менять. В ходе ведения огня солдат должен уметь отыскать новую подходящую позицию и по возможности скрытно выдвинуться к ней.

Взвод может совершать перебежки по одному или по отделениям, а отделение - по одному, по боевым группам или одновременно всем составом.

Перебежки взвода (отделения) производятся по командам:

по одному - «Взвод (отделение, группа), в направлении такого-то предмета (на такой-то рубеж), перебежкой, справа (слева, справа и слева) по одному - ВПЕРЕД»;

по отделениям (боевым группам) - «Взвод (отделение), в направлении такого-то предмета (на такой-то рубеж), перебежкой, такое-то (такое-то и такое-то) отделение (группа) - ВПЕРЕД»;

всем составом - «Отделение, в направлении такого-то предмета (на такой-то рубеж), перебежкой - ВПЕРЕД».

При перебежке по одному по исполнительной команде «ВПЕРЕД» правофланговый (левофланговый или одновременно левофланговый и правофланговый) вскакивает и, стремительно пробежав 20-40 шагов, занимает заранее выбранную позицию (место для стрельбы), изготавливается к открытию огня и прикрывает перемещение второго (вторых).

Одновременно с остановкой первого (первых) начинает перебежку второй (вторые); выдвинувшись на линию первого (первых) перебегающего, он занимает заранее выбранную позицию (место для стрельбы), изготавливается к открытию огня и прикрывает перемещение первого (первых).

Первый (первые), перебегающий при остановке второго (вторых), перебегает тем же способом до выхода на указанный рубеж.

При перебежке по боевым группам во взводе перебегают одновременно несколько боевых групп, определенных к перемещению командирами отделений, таким же способом, как и по одному (маневренная группа перебегает под прикрытием огневой группы, огневая группа - под прикрытием маневренной группы).

При перебежке взвода по отделениям каждое отделение начинает движение по команде своего командира отделения «Отделение, в направлении такого-то предмета (на такой-то рубеж), перебежкой, за мной - ВПЕРЕД». Личный состав отделения одновременно вскакивает и, пробежав 20-40 шагов, делает передышку. Для возобновления движения подается команда «Отделение - ВПЕРЕД». Перемещение отделений осуществляется под взаимным прикрытием огнем.

Боевые машины пехоты (бронетранспортеры) своим огнем поддерживают продвижение личного состава своих подразделений и, используя складки местности, перемешаются от укрытия к укрытию.

Переползания.

Переползания применяются для незаметного сближения с противником и скрытого преодоления открытых участков местности, находящихся под наблюдением или обстрелом противника. Как и перед перебежкой перед переползанием необходимо наметить путь перемещения и укрытые места для остановки.

В условиях применения противником «мин-растяжек» необходимо перед переползанием применять кошку на шнуре, которая из положения лежа выбрасывается вперед по пути переползания и подтягивается к себе, приводя в действие взрыватели установленных мин. При применении кошки в зоне поражения мины не должны находиться солдаты своего подразделения.

В зависимости от обстановки, высоты растительного покрова и наличия укрытий переползание может осуществляться по-пластунски, на получетвереньках и на боку в следующем порядке.

По предварительной команде переползающий должен наметить путь движения и укрытые места остановок для передышки, а по исполнительной команде переползти одним из указанных способов.

Для переползания взвода и отделения подаются такие же команды, как и при передвижении перебежками, например: «Взвод, в направлении такого-то предмета (на такой-то рубеж), ползком справа (слева), по отделениям - ВПЕРЕД» или «Отделение (боевая группа), в направлении такого-то предмета (на такой-то рубеж), ползком справа (слева, справа и слева) по одному - ВПЕРЕД».

Переползание по-пластунски применяется на местности, простреливаемой огнем стрелкового оружия противника и не имеющей достаточных укрытий.

Для переползания по-пластунски нужно лечь плотно на землю, правой рукой взять оружие за ремень у верхней антабки и положить его на предплечье правой руки. Подтянуть правую (левую) ногу и одновременно вытянуть левую (правую) руку как можно дальше; отталкиваясь согнутой ногой, передвинуть тело вперед, продолжить движение в том же порядке. При переползании голову высоко не поднимать.

Переползание на получетвереньках применяется на местности, простреливаемой огнем противника, имеющей небольшие маски (низкие кусты, высокую траву, посевы и т.д.), а также по канавам, неглубоким лощинам, по траншеям и ходам сообщения, по которым движение в рост и пригнувшись невозможно.

Для переползания на получетвереньках нужно встать на колени и опереться на предплечья или кисти рук. Подтянуть согнутую правую (левую) ногу под грудь, одновременно левую (правую) руку вытянуть вперед.
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Переползание по-пластунски
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Переползание на получетвереньках
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Переползание на боку
	Передвинуть тело вперед до полного выпрямления правой (левой) ноги, одновременно подтягивая под себя другую, согнутую ногу и вытягивая другую руку, продолжать движение в том же порядке. Оружие держать: при опоре на предплечья - так же, как и при переползании по-пластунски; при опоре на кисти рук - в правой руке.

Переползание на боку применяется обычно при передвижении по снегу или на песчаной местности, при переползании с пулеметами, при подносе боеприпасов, доставке пищи и при выносе раненых с поля боя.

Для переползания на боку нужно лечь на левый бок; подтянув вперед левую ногу, согнутую в колене, опереться на предплечье левой руки, правой ногой упереться каблуком в землю как можно ближе к себе; разгибая правую ногу, передвинуть тело вперед, не изменяя положения левой ноги, после чего продолжить движение в том же порядке. Оружие держать правой рукой, положив его на бедро левой ноги.


Для остановки взвода (отделения) подается команда «Взвод (отделение, группа) - СТОЙ», а для возобновления движения - «Взвод (отделение, группа) - ВПЕРЕД».

При ведении действий ночью и необходимости скрыть от противника свое перемещение (для достижения внезапности атаки, при ведении разведки), если во время перемещения местность вдруг освещается противником, необходимо немедленно прекратить движение и лежать неподвижно до конца освещения.

Движение взвода (отделения) назад производится теми же способами, что и вперед, по команде «Взвод (отделение), отойти на такой-то предмет (на такой-то рубеж), справа (слева или справа и слева) по одному (по группам, отделениям) - НАЗАД».
Огневые средства, мешающие продвижению вперед, солдат под прикрытием огня соседей и товарищей обходит и атакует во фланги и тыл. Попав под артиллерийско-минометный огонь, огонь снайпера, следует стремительным броском вперед выйти из зоны обстрела и продолжать наступление.

Наблюдение за сигналами командира и действия по ним.
При проведении боя в пешем порядке командир управляет подчиненными путем подачи команд голосом, сигналами и через связных. Радиостанцию он применяет для управления действиями боевых машин пехоты (бронетранспортеров). Подачу команд и постановку боевых задач на открытие огня из вооружения БМП (БТР) он осуществляет через своего заместителя и наводчиков-операторов, остающихся в боевых машинах пехоты (бронетранспортерах). При управлении одиночными военнослужащими, действующими в пешем порядке, в команде обычно указываются: звание и фамилия, какое действие произвести и исполнительная часть команды.
Например: «Рядовой Петров - К БОЮ». «Рядовому Иванову перебежать к отдельному дереву – ВПЕРЕД». «Ефрейтору Сидорову переползти к отдельному кусту – ВПЕРЕД».

Достигнув в процессе наступления переднего края обороны противника по команде командира: «Гранатой – огонь» или самостоятельно с расстояния 25-30 м каждый солдат бросает гранату в траншею и с криком «Ура» атакует противника. Находящегося в траншее противника солдат уничтожает огнем в упор, гранатой, в штык ножом или ударом приклада. Первую траншею необходимо преодолевать, не спускаясь в нее.

Затем, не ослабляя темпа продвижения вперед, солдат продолжает движение в глубину опорного пункта. И только при крайней необходимости, если противник находится в ходах сообщения, и уничтожить его с бруствера траншеи не удается, то по приказу командира отделения солдаты спрыгивает в траншею, и уничтожают противника в траншее.
1.2.2. Преодоление различных заграждений и препятствий, забрасывание противника гранатами.
Каждый солдат должен знать приемы и способы устройства заграждений, уметь их обезвреживать и преодолевать. Это поможет ему быстро и успешно выполнить поставленную задачу в бою.

Следует учитывать и то, что все заграждения на поле боя перекрываются огнем орудий, пулеметов, танков и т.д., а подступы к нам находятся под наблюдением. Места для устройства заграждений выбирается так, чтобы их трудно было обойти и чтобы при попытке наступающего совершить их обход, он вынужден был подставить под огонь свои уязвимые места или длительно находиться на открытой местности.

Преодоление заграждений в бою требует подготовки. Надо постоянно вести разведку, с тем, чтобы своевременно обнаружить устроенные противников заграждения, установить, где расположены прикрывавшие их огневые средства, подавить их своим огнем и только после этого проделывать проходы в заграждениях и преодолевать их.

Преодоление траншей, ходов сообщения, небольших ям и воронок производится безопорным прыжком с приземлением на одну или обе нога. Глубокие и широкие рвы преодолевается по переброшенным через них бревнам, штурмовым мостикам, сделанным из подручных материалов.

Высокие вертикальные препятствия (каменные стены, деревянные заборы и др.) преодолевается «зацепом» или силой с опорой на бедро, грудь, а также с помощью товарища.

Невысокие вертикальные препятствия (изгородь, частокол, каменный или деревянный забор) преодолевается безопорным или опорными прыжками.

Систему невзрывных заграждений противника надо преодолевать в быстром темпе. Незначительное промедление (задержка) при преодолении заграждений может привести к тому, что противник своим прицельным огнем нанесет значительные потери наступающим.

Участки местности, оборудованные рогатками и завалами, преодолеваются после растаскивания заграждений с поморье кошек. Если растащить ежи и рогатки невозможно, то они преодолеваются с помощью матов, фашин или шинелей, а также других подручных средств.
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Проделывание прохода в проволочном заграждении с помощью ножниц.
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Проделывание проходов в проволочном заграждении при помощи подпорок
Проволочные заграждения преодолеваются по проходам, проделанным саперами взрывным способом или сделанными танками. Если проходы не проделаны, солдат должен уметь его проделывать сам, разрезав с помощью ножниц, разрубая пехотной лопатой около кольев или поднимая проволоку на подпорки и пролезая под ней. В этом случае преодолевать заграждения необходимо парами, когда один из солдат продвигается, другой прикрывает его огнем, а затем преодолевший заграждение обеспечивает своим огнем продвижение своему товарищу.

Во время преодоления препятствий и заграждений солдат должен проявлять бдительность и осторожность, т.к. препятствия и заграждения могут быть перекрыты взрывными средствами и сигнальными ракетами. Отсутствие мер безопасности может привести к потерям и к преждевременному обнаружению действии солдат.
Достигнув в процессе наступления переднего края обороны противника по команде командира: «Гранатой – огонь» или самостоятельно с расстояния 25-30 м каждый солдат бросает гранату в траншею и с криком «Ура» атакует противника. Находящегося в траншее противника солдат уничтожает огнем в упор, гранатой, в штык ножом или ударом приклада. Первую траншею необходимо преодолевать, не спускаясь в нее.

1.2.3. Бой в траншее, ходе сообщения, взаимодействие с соседом, уничтожение противника гранатами, огнем в упор и в рукопашном бою.
Ворвавшись в окоп противника, солдаты очищают его в том направлении, которое указано командиром отделения, при этом особое внимание обращается на обеспечение флангов.

Уничтожение противника в окопах, траншеях и ходах сообщения требует специальной подготовки. Солдат ворвавшийся в траншею или окоп противника, может рассчитывать только на собственное мастерство, на свое оружие и на свой силы. Продвигаться по траншее надо быстро, умело применять оружие, гранаты и приемы рукопашного боя. Прежде чем преодолеть изгиб траншеи или войти в блиндаж, надо бросить туда гранату, а затем открыть огонь из автомата. Проволочные заграждения (ежи, рогатки) надо выбросать из траншеи или подорвать гранатой.

При очистке траншей от противника солдаты, как правило, действуют парами, при этом первый действует гранатой, а второй, выскакивая из-за изгиба хода сообщения после взрыва, завершает уничтожение противника огнем оружия. Для более эффективного уничтожения противника действия пар в окопе (траншее) сверху поддерживает третий солдат.

Солдат должен быть готов к ведению рукопашною боя, уметь наносить уколы штыков, удары прикладом, пехотной лопатой, а также рукой и ногой. 

Успешная атака первой траншеи это лишь первый шаг к победе. После преодоления первой траншей противника солдат безостановочно продолжает атаку в указанном направлении, преодолевая вторую и последующие траншеи. Успешное продвижение хотя бы одного солдата должно быть немедленно поддержано другие солдатами и отделением в целом.

В ходе наступления солдат постоянно наблюдает за полем боя и обо всем замеченном немедленно докладывает командиру. Обнаружив цели, он в первую очередь уничтожает расчеты пулеметов, гранатометов, орудия и др. По приказу командира отделения или по собственной инициативе солдат трассирующими пулями указывает танкам цели, мешающие продвижению вперед.

Огневые средства, мешающие продвижению вперед, солдат под прикрытием огня соседей и товарищей обходит и атакует во фланги и тыл. Попав под артиллерийско-минометный огонь, следует стремительным броском вперед выйти из зоны обстрела и продолжать наступление.

Если солдат заметил, что противник начал отходить, он должен немедленно доложить об этом командиру. Для закрепления на захваченном рубеже солдат располагается в указанном ему месте, используя для укрытия и маскировки местные предметы. При отсутствии укрытий солдат самоокапывается и готовится к отражению контратаки противника.

1.3. Уничтожение противника при его отходе. Посадка в боевую машину и выход на указанный рубеж. Действия при отражении контратак. Выбор места для стрельбы. Уничтожение огневых (особенно противотанковых) средств противника, мешающих продвижению мотострелков и танков. Осуществление маневра и атака объекта во фланг или тыл. Меры по сохранению скрытности передвижения.
Если солдат заметил, что противник начал отходить, он должен немедленно доложить об этом командиру. Для преследования отходящего противника в глубине его обороны подразделение занимает свои места в штатной боевой технике. Боевые машины пехоты (бронетранспортеры) по команде (сигналу) командира взвода скрытно подходят к своим отделениями и, используя складки местности, делают остановку. Личный состав по команде командира взвода производит посадку в машины, изготавливается для ведения огня через бойницы и открывает огонь.
Стремясь восстановить утраченное положение, противник будет проводить контратаки. Контратаку солдаты отделения отражают огнем с места или с хода, а затем по приказу командира своими силами или во взаимодействии с другими отделениями стремительной и смелой атакой завершает уничтожение противника гранатами и в рукопашной схватке.
Если противник контратакует с танками, то в первую очередь отсекается пехота от танков. Борьба с танками ведется всеми противотанковыми средствами. Если противник начнет отходить, отделение обязано стремительно и неотступно преследовать его, уничтожая врага огнем всех своих средств.
2. Порядок продвижения по населенному пункту. Порядок действий на объектах, находящихся под защитой международного гуманитарного права (МГП) (культурных ценностей и мест отправления культа, установок и сооружений, содержащих опасные силы – плотины, дамбы, атомные электростанции и т.д.). Ведение разведки и уничтожение противника в окнах (бойницах, амбразурах), на чердаках, на крышах, в подвалах и других местах. Действия при обнаружении снайперов противника. Изучение подступов к зданию, атака отдельного здания, проникновение в него через проломы в стене, окна, двери. Ведение боя в ограниченном пространстве. Осмотр помещений, подвалов. Уничтожение противника в домах, за заборами и другими постройками гранатами и огнем в упор. Действия при обнаружении минно-взрывных заграждений. Действия при пленении противника. Оказание помощи раненым, в том числе и пленным
Условия наступления в городе в основном характеризуются плотностью застройки зданиями различных размеров и типов, наличием парков, площадей, планировкой и шириной улиц, а также сетью подземных коммуникаций. Города застроены обычно крупными кирпичными, каменными и бетонными зданиями. В результате применения авиации, артиллерии и другого оружия в городе возникнут разрушения и очаги пожаров. В этих условиях наступление, как правило, распадается на обособленные бои взводов, отделений за отдельные дома и другие сооружения. Усложняется управление подразделениями, ограничен обзор и обстрел, маневр силами и средствами. Бой подразделений характеризуется ожесточенностью, нередко переходящей в рукопашные схватки.
Успешное наступление достигается только при поддержании тесного взаимодействия мотострелковых (танковых) подразделений с подразделениями других родов войск и специальных войск. Для этого танковые и большая часть артиллерийских подразделений придаются мотострелковым отделениям и взводам.

В уличных боях широкое применение находят огнеметно-зажигательные средства. Наиболее эффективным огнем, в том числе и орудий крупного калибра, является огонь прямой наводкой. Минометы могут успешно уничтожать противника во дворах, за различными укрытиями, внутри кварталов, а артиллерия с закрытых позиций - поражать его артиллерию и резервы. Характерной особенностью для наступления в городе является последовательная борьба за овладение отдельными опорными пунктами, зданиями и кварталами.
Фронт наступления подразделения будет меньшим, чем в обычных условиях, так как бой в городе ведется вдоль улиц и в зданиях и при этом последовательно или одновременно на всех этажах и в подвалах. Взводу целесообразно наступать по одной улице с прилегающими к ней домами или внутри квартала. Боевая задача ставится по объектам, кварталам и на меньшую глубину, чем на открытой местности.
В ходе развития наступления, как показал опыт войны, города захватывались обычно с ходу. Когда же городом овладеть с ходу не удавалось, организовывался его штурм.
В целях захвата крупных сооружений города, подготовленных к обороне, создаются штурмовые группы и отряды. Основу группы обычно составляет мотострелковая рота, а штурмового отряда - батальон. В составе отряда может быть две-три штурмовые группы и резерв.
В состав групп и отрядов включаются орудия, танки, минометы, ПТУР, огнеметы, гранатометы, а также обеспечиваются они подрывными зарядами, зажигательными, дымовыми и сигнальными средствами, приспособлениями для штурма зданий и преодоления препятствий.
При захвате города с ходу артиллерия и авиация наносят огневое поражение противнику в опорных пунктах на подступах и на окраине города. С выходом к ней подразделений артиллерия переносит огонь по зданиям и укрытиям в опорных пунктах противника, подавляет артиллерию и резервы. Подразделения, используя результаты огневого поражения и слабо обороняемые места, промежутки в обороне, с ходу врываются в город. Наступление ведется вдоль улиц и по дворам, подразделения овладевают зданиями и кварталами. При этом блокируются не захваченные здания или его части, ставятся ослепляющие дымовые завесы, прикрываются фланги и тыл.
Часть взводов может наступать в обход зданий - через дворы и сады и по обеим сторонам улицы, а один взвод с танками, ПТУР, орудиями, БМП (БТР) - вдоль улицы. Причем танки, БМП (БТР), продвигаясь вдоль тротуаров, ведут огонь по противнику, находящемуся в зданиях на противоположной от них стороне улицы. Мотострелки, которые продвигаются справа и слева от танков, БМП (БТР), ведут огонь по нижним этажам, а мотострелки, наступающие непосредственно за боевыми машинами - по верхним этажам зданий.
Действия штурмовой группы (отряда) могут быть следующими: в период огневой подготовки атаки ее танки, орудия и огнеметы уничтожают противника в атакуемом и соседних зданиях. Мотострелки, используя проломы в стенах, подземные коммуникации, ходы сообщения, переходы и другие скрытые подступы, выдвигаются к объекту и под прикрытием огня всех средств врываются в здание. В первую очередь следует овладеть междуэтажными лестницами, входами и выходами, переходами внутри здания, что позволит рассечь противника и уничтожить его по частям.
Действия в здании должны быть смелыми, дерзкими и решительными, необходимо уничтожать противника гранатами и огнем в упор и одновременно или последовательно очищать этажи. Инженерно-саперные подразделения осуществляют разминирование, проделывая проходы в заграждениях, и при необходимости подрывают сооружения. Действия бойцов Сталинграда учат: «врывайся в дом вдвоем - ты да граната; оба будьте одеты легко - ты без вещевого мешка, граната без рубашки; врываться так: граната впереди, а ты за ней; проходи весь дом опять же с гранатой - граната впереди, а ты следом».

3. Изучение нормативов: «Передвижение на поле боя (скрытое выдвижение к объектам противника)», «Доставка боеприпасов под огнем противника», «Посадка личного состава в автомобили, БТР (МТ-ЛБ) на месте», «Спешивание подразделений с БТР (МТ-ЛБ) и развертывание в цепь», «Посадка подразделений в БТР (МТ-ЛБ) в ходе наступления (движения)», «Развертывание из походной колонны в предбоевой порядок при действиях в пешем порядке», «Наложение резинового кровоостанавливающего жгута на бедро (плечо)», «Наложение закрутки с помощью, косынки и других подручных средств на бедро (плечо)» и «Оттаскивание «раненого»».
3.1. Порядок определения оценки за выполнения нормативов.

Если норматив отрабатывается в процессе обучения несколько раз, то оценка за его выполнение определяется по последнему показанному результату или по результату контрольного занятия.

Индивидуальная оценка военнослужащему за выполнение нескольких нормативов по тактической подготовке определяется по оценкам, полученным за выполнение каждого норматива, и считается:

	«отлично»
	если не менее 90% проверенных нормативов оценены положительно, при этом не менее 50% нормативов оценено «отлично»

	«хорошо»
	если не менее 80% проверенных нормативов оценены положительно, при этом не менее 50% нормативов оценены не ниже «хорошо»

	«удовлетворительно»
	если не менее 70% нормативов оценены положительно, а при оценке по трем нормативам положительно оценены два, один из них – не ниже «хорошо»

	«неудовлетворительно»
	если не выполнены условия на оценку «удовлетворительно»


Оценка за выполнение одиночных нормативов подразделению выводится по индивидуальным оценкам обучаемых и определяется:

	«отлично»
	если не менее 90% обучаемых получили положительные оценки, при этом не менее 50% обучаемых получили оценку «отлично»

	«хорошо»
	если не менее 80% обучаемых получили положительные оценки, при этом не менее 50% обучаемых получили оценку не ниже «хорошо»

	«удовлетворительно»
	если не менее 70% обучаемых получили положительные оценки

	«неудовлетворительно»
	если не выполнены условия на оценку «удовлетворительно»


3.2. Изучение нормативов: «Передвижение на поле боя (скрытое выдвижение к объектам противника)», «Доставка боеприпасов под огнем противника», «Посадка личного состава в автомобили, БТР (МТ-ЛБ) на месте», «Спешивание подразделений с БТР (МТ-ЛБ) и развертывание в цепь», «Посадка подразделений в БТР (МТ-ЛБ) в ходе наступления (движения)» и «Развертывание из походной колонны в предбоевой порядок при действиях в пешем порядке».

3.2.1. Особенности отработки нормативов по тактической подготовке.
Нормативы в ходе занятий и тренировок отрабатываются на исправных вооружении и военной технике и учебно-тренировочных средствах.

Вооружение и военная техника должны быть полностью укомплектованы инструментом, принадлежностями и приспособлениями, уложенными и закрепленными на своих местах.

Нормативы выполняются в соответствии с создаваемой руководителем тактической обстановкой.

Норматив считается выполненным, если при работе соблюдены условия его выполнения и не было допущено нарушений требований безопасности, а также уставов, наставлений, инструкций и руководств.

Если при отработке норматива обучаемым допущена хотя бы одна ошибка, которая могла бы привести к травме (поражению) личного состава, поломке техники, вооружения или аварии, выполнение норматива прекращается и обучаемый оценивается на «неудовлетворительно».

За нарушение последовательности выполнения норматива, которое не привело к авариям, поломке (порче) техники и вооружения, а также за каждую ошибку, приводящую к нарушению условий выполнения норматива, требований уставов, руководств, наставлений, инструкций, технологических карт, оценка снижается на один балл.

При выполнении нормативов личным составом в средствах защиты кожи (ОЗК, Л-1 и т.п.) время увеличивается на 25%, а при работе в средствах защиты органов дыхания (противогазе, респираторе) - на 10%, кроме нормативов, выполнение которых предусмотрено только в средствах защиты.

При температуре воздуха минус 10° С и ниже, плюс 30° С и выше, при сильном дожде, снегопаде, высоте свыше 1500 м над уровнем моря время на выполнение нормативов увеличивается до 20%, при действиях ночью, если время для ночных условий не определено, оно увеличивается до 30%.

При действиях подразделений (военнослужащих) в условиях распутицы, пустынно-песчаной местности, заполярной тундры, глубокого снежного покрова (30-50 см - при действиях в пешем порядке и на колесной технике, 50-80 см - при действиях на гусеничной технике), густого тумана и сильной запыленности время на выполнение нормативов увеличивается, скорость движения уменьшается по решению руководителя занятия (проверяющего) не менее чем на 10%, но не более чем на 30% (с учетом совокупности отрицательных условий).

При отработке нормативов на местности маршруты (направления) для действий подразделений заранее не прокладываются и не обозначаются.

Технические неисправности, обнаруженные в ходе выполнения норматива, не устраняются (если они не препятствуют выполнению норматива). Обучаемый после выполнения норматива должен доложить о выявленных неисправностях.

Время выполнения норматива военнослужащим (подразделением) отсчитывается по секундомеру с момента подачи команды «К выполнению норматива - ПРИСТУПИТЬ» (или другой установленной команды, сигнала) до момента выполнения норматива всеми военнослужащими (подразделением) и доклада командира (обучаемого) о его выполнении или до начала действий в новом порядке.
3.2.2. Условия и методические указания по отработке норматива: «Передвижение на поле боя (скрытое выдвижение к объектам противника)».
Условия, порядок выполнения и методические указания по отработке норматива

	Наименование норматива
	Передвижение на поле боя (скрытое выдвижение к объектам противника)

	Условия выполнения
норматива
	Обучаемые в составе подразделения (взвода, отделения, боевой группы) ведут боевые действия в наступлении.

	Порядок выполнения
норматива
	Для перебежки солдата руководитель занятия подает команду, например: «Рядовой Иванов, в направлении такого-то предмета (на такой-то рубеж), перебежкой - ВПЕРЕД».

Для переползания солдата руководитель занятия подает команду, например: «Пулемётчик, в направлении такого-то предмета (на такой-то рубеж), ползком - ВПЕРЕД».
Время отсчитывается от команды командира подразделения на передвижение до достижения указанного рубежа и изготовки к стрельбе (в подразделении - последним военнослужащим).

	Методические указания по отработке норматива
	Передвижение ускоренным шагом в рост применяется в ходе атаки и наступления вдали от противника или на местности, где исключено наблюдение противником (лес, высокий кустарник, лощина, овраг, обратные скаты высот и т.д.).

Передвижение ускоренным шагом пригнувшись применяется для скрытного перемещения по местности с невысокими укрытиями (низкий кустарник, высокая трава, канава и т. д.), по траншеям и ходам сообщения.

Бег (медленный, скоростной и в среднем темпе) может применяться при атаке противника, а также для преодоления отдельных участков местности. Скоростной бег в полный рост или пригнувшись применяется при перебежках, при выбегании из укрытий к боевым и транспортным машинам.

Переползание по-пластунски применяется на местности, простреливаемой огнем стрелкового оружия противника и не имеющей достаточных укрытий.

Переползание на получетвереньках применяется на местности, простреливаемой огнем противника, имеющей небольшие маски (низкие кусты, высокую траву, посевы и т.д.), а также по канавам, неглубоким лощинам, по траншеям и ходам сообщения, по которым движение в рост и пригнувшись невозможно.

Переползание на боку применяется обычно при передвижении по снегу или на песчаной местности, при переползании с пулеметами, при подносе боеприпасов, доставке пищи и при выносе раненых с поля боя.


Порядок выполнения норматива

	Действия
руководителя
	Действия
обучаемого
	Порядок
выполнения приема

	1. Подает команду, например:

для перебежки по одному - «Взвод (отделение, группа), в направлении такого-то предмета (на такой-то рубеж), перебежкой, справа (слева, справа и слева) по одному - ВПЕРЕД».
	1. При передвижении на поле боя перебежками:

	
	военнослужащий (подразделение) преодолевает участок местности глубиной 300 м короткими перебежками (в отделениях по одному)
	По исполнительной команде «ВПЕРЕД» правофланговый (левофланговый или одновременно левофланговый и правофланговый) вскакивает и, стремительно пробежав 20-40 шагов, занимает заранее выбранную позицию (место для стрельбы), изготавливается к открытию огня и прикрывает перемещение второго (вторых).

Одновременно с остановкой первого (первых) начинает перебежку второй (вторые); выдвинувшись на линию первого (первых) перебегающего, он занимает заранее выбранную позицию (место для стрельбы), изготавливается к открытию огня и прикрывает перемещение первого (первых).

Первый (первые), перебегающий при остановке второго (вторых), перебегает тем же способом до выхода на указанный рубеж.

	для перебежки по отделениям (боевым группам) - «Взвод (отделение), в направлении такого-то предмета (на такой-то рубеж), перебежкой, такое-то (такое-то и такое-то) отделение (группа) - ВПЕРЕД».
	военнослужащий в составе отделения (боевой группы) преодолевает участок местности глубиной 300 м короткими перебежками
	По исполнительной команде во взводе перебегают одновременно несколько боевых групп, определенных к перемещению командирами отделений, таким же способом, как и по одному (маневренная группа перебегает под прикрытием огневой группы, огневая группа - под прикрытием маневренной группы).

	для перебежки всем составом - «Отделение, в направлении такого-то предмета (на такой-то рубеж), перебежкой - ВПЕРЕД».
	военнослужащий в составе отделения преодолевает участок местности глубиной 300 м короткими перебежками
	Каждое отделение начинает движение по команде своего командира отделения. Личный состав отделения одновременно вскакивает и, пробежав 20-40 шагов, делает передышку. Для возобновления движения подается команда «Отделение - ВПЕРЕД». Перемещение отделений осуществляется под взаимным прикрытием огнем.

	Включает секундомер. Контролирует порядок выполнения норматива. Фиксирует ошибки снижающие оценку.
	
	

	2. Подает команду, например: «Взвод, в направлении такого-то предмета (на такой-то рубеж), ползком справа (слева), по отделениям - ВПЕРЕД» или «Отделение (боевая группа), в направлении такого-то предмета (на такой-то рубеж), ползком справа (слева, справа и слева) по одному - ВПЕРЕД».

Включает секундомер. Контролирует порядок выполнения норматива. Фиксирует ошибки снижающие оценку.
	2. При передвижении на поле боя переползанием по-пластунски:

	
	военнослужащий (подразделение) преодолевает участок местности глубиной 50 м переползанием по-пластунски
	Для переползания по-пластунски обучаемые ложатся плотно на землю, правой рукой берут оружие за ремень у верхней антабки и кладут его на предплечье правой руки. Подтягивают правую (левую) ногу и одновременно вытягивают левую (правую) руку как можно дальше; отталкиваясь согнутой ногой, передвигают тело вперед, продолжают движение в том же порядке. При переползании голову высоко не поднимают.

	3. Подает команду, например: «Отделение (рядовой Иванов), в направлении такого-то предмета (на рубеж 50 м), перебежкой и переползанием – ВПЕРЕД».

Включает секундомер. Контролирует порядок выполнения норматива. Фиксирует ошибки снижающие оценку.
	3. При передвижении на поле боя перебежками и переползанием по-пластунски:

	
	военнослужащий (отделение) преодолевает 50 м:

перебежкой - 15 м, переползанием по-пластунски - 20 м и перебежкой – 15 м.
	По исполнительной команде «ВПЕРЕД» отделение (военнослужащий) вскакивает и, стремительно пробежав 15 м, занимает заранее выбранную позицию (место для стрельбы), изготавливается к открытию огня, а затем выполняет переползание по-пластунски 20 м.

Для переползания по-пластунски обучаемые ложатся плотно на землю, правой рукой берут оружие за ремень у верхней антабки и кладут его на предплечье правой руки. Подтягивают правую (левую) ногу и одновременно вытягивают левую (правую) руку как можно дальше; отталкиваясь согнутой ногой, передвигают тело вперед, продолжают движение в том же порядке. При переползании голову высоко не поднимают.

На заключительном этапе отделение (военнослужащий) вновь вскакивает и, стремительно пробежав последние 15 м, занимает заранее выбранную позицию (место для стрельбы), изготавливается к открытию огня.

	4. После выполнения норматива останавливает секундомер и фиксирует время выполнения норматива.
	
	


Временные показатели и оценка за выполнение норматива

	Категория
обучаемых
	Оценка по времени

	
	«отлично»
	«хорошо»
	«удовлетворительно»

	Передвижение на поле боя перебежками

	Военнослужащий
	2 мин 20 с
	2 мин 30 с
	3 мин

	Отделение
	2 мин 45 с
	3 мин
	3 мин 30 с

	Взвод
	3 мин
	3 мин 15 с
	3 мин 45 с

	Рота (группа, батарея)
	3 мин 10 с
	3 мин 30 с
	4 мин 10 с

	Передвижение на поле боя переползанием по-пластунски

	Военнослужащий
	1 мин 50 с
	2 мин
	2 мин 25 с

	Отделение
	2 мин
	2 мин 10с
	2 мин 35 с

	Взвод
	2 мин 10 с
	2 мин 20 с
	2 мин 50 с

	Рота (группа, батарея)
	2 мин 20 с
	2 мин 30 с
	3 мин

	Передвижение на поле боя перебежками и переползанием по-пластунски

	Военнослужащий
	40 с
	45 с
	55 с

	Отделение
	45 с
	50 с
	60 с


Ошибки, снижающие оценку за выполнение норматива
	На один балл
	До «неудовлетворительно»

	1. голова и тело при переползании поднимаются от земли;

2 длина перебежки между остановками более установленной;

3. военнослужащий во время остановки после перебежки не отполз в сторону и не изготовился для ведения огня;

4. для остановки при перебежке не использовались имеющиеся укрытые места (укрытия)
	


3.2.3. Условия и методические указания по отработке норматива: «Доставка боеприпасов под огнем противника».

	Наименование
норматива
	Условия (порядок) выполнения
норматива
	Категория
обучаемых
(подразделения)
	Оценка по времени

	
	
	
	«Отл.»
	«Хор.»
	«Уд.»


	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Доставка боеприпасов под огнем противника:
	Военнослужащий находится в положении для стрельбы лежа. Патронный ящик (вес ящика 30 кг) лежит рядом с ним.
	
	
	
	

	переползанием на боку
	По команде «ВПЕРЕД» военнослужащий берет патронный ящик и переползает на боку участок 20 м.
	Военнослужащий
	35 с
	40 с
	50 с

	перебежками
	По команде «ВПЕРЕД» военнослужащий берет патронный ящик и преодолевает участок 40 м двумя перебежками по 20 м.
	Военнослужащий
	25 с
	30 с
	35 с

	
	Время отсчитывается от команды «ВПЕРЕД» до достижения военнослужащим указанного рубежа.
	
	
	
	


3.2.4. Условия и методические указания по отработке норматива: «Посадка личного состава в автомобили, БТР (МТ-ЛБ) на месте».
	Наименование
норматива
	Условия (порядок) выполнения
норматива
	Категория
обучаемых
(подразделения)
	Оценка по времени

	
	
	
	«Отл.»
	«Хор.»
	«Уд.»


	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Посадка личного состава в автомобили, БТР (БМП, МТ-ЛБ) на месте.
	Подразделение построено у машин в соответствии с требованиями Строевого устава ВС РФ. Посадка производится в БТР через верхние люки, в БМП и
МТ-ЛБВ через люки и задние двери десантного отделения. Крышки люков (двери) машин сняты со стопоров.
Время отсчитывается от команды (сигнала) «По местам» до закрытия крышек люков (дверей) на замок.
При нахождении личного состава в теплой одежде или обуви (валенках) время выполнения норматива увеличивается на 2 с.
	Отделение
	10 с
8 с
	11 с
9 с
	13 с
11 с

	
	
	Взвод
	11 с
9 с
	12 с
10 с
	14 с
12 с

	
	
	Рота (группа, батарея)
	13 с
11 с
	14 с
12 с
	17 с
14 с


3.2.5. Условия и методические указания по отработке норматива: «Спешивание подразделений с БТР (МТ-ЛБ) и развертывание в цепь»
	Наименование
норматива
	Условия (порядок) выполнения
норматива
	Категория
обучаемых
(подразделения)
	Оценка по времени

	
	
	
	«Отл.»
	«Хор.»
	«Уд.»


	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Спешивание подразделений с БТР (БМП, МТ-ЛБ) и развертывание в цепь.
	Подразделение наступает на машинах в боевом порядке (в боевой линии). Личный состав спешивается а ходе движения, развертывается в цепь и продолжает движение. Скорость движения машин при спешивании 10-15 км/ч.
Время отсчитывается от команды (сигнала) «К машинам» до развертывания подразделений в цепь на установленных интервалах.
	Отделение
	45 с
40 с
	50 с
45 с
	60 с
55 с

	
	
	Взвод
	50 с
45 с
	55 с
50 с
	65 с
60 с

	
	
	Рота
	55 с
50 с
	60 с
55 с
	70 с
65 с


3.2.6. Условия и методические указания по отработке норматива: «Посадка подразделений в БТР (МТ-ЛБ) в ходе наступления (движения)».
	Наименование
норматива
	Условия (порядок) выполнения
норматива
	Категория
обучаемых
(подразделения)
	Оценка по времени

	
	
	
	«Отл.»
	«Хор.»
	«Уд.»


	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Посадка подразделений в БТР (БМП, МТ-ЛБ) в ходе наступления (движения).
	Подразделение наступает (движется) в цепи. БТР (БМП, МТ-ЛБВ) в 250-300 м сзади подразделения. Командир подразделения подает команду (сигнал) на свертывание цепи в линию отделений (отделение в колонну) и выдвижение машин к подразделению. Посадка производится на ходу. Скорость движения БТР 10-12 км/ч» БМП, МТ-ЛБВ – 10-15 км/ч

Время отсчитывается от команды (сигнала) на выдвижение машин до закрытия люков (дверей) после посадки личного состава.
	Отделение
	60 с
55 с
	65 с
60 с
	70 с
60 с

	
	
	Взвод
	65 с
60 с
	70 с
65 с
	85 с
80 с

	
	
	Рота
	75 с
70 с
	80 с
75 с
	95 с
90 с


3.2.7. Условия и методические указания по отработке норматива: «Развертывание из походной колонны в предбоевой порядок при действиях в пешем порядке».
	Наименование
норматива
	Условия (порядок) выполнения
норматива
	Категория
обучаемых
(подразделения)
	Оценка по времени

	
	
	
	«Отл.»
	«Хор.»
	«Уд.»


	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Развертывание из предбоевого порядка в боевой порядок:

при действии в пешем порядке.
	Подразделение движется в походной колонне. По команде (сигналу) развертывается в предбоевой порядок и продолжает движение.
Время отсчитывается от команды на развертывание до принятия подразделением предбоевого порядка на установленных интервалах и дистанциях.
	Взвод
	18 с
	20 с
	24 с

	
	
	Рота (группа, батарея)
	1 мин 40 с
	1 мин 50 с
	2 мин 15 с


3.3. Изучение норматива: «Наложение резинового кровоостанавливающего жгута на бедро (плечо)», «Наложение закрутки с помощью, косынки и других подручных средств на бедро (плечо)» и «Оттаскивание «раненого»».

3.3.1. Особенности отработки нормативов по ВМП.
Нормативы по военно-медицинской подготовке в ходе занятий и тренировок отрабатываются на исправных учебно-тренировочных средствах.

Медицинские укладки должны быть полностью укомплектованы медицинским имуществом (учебным или штатным) для отработки нормативов. Инструмент и приспособления, используемые при выполнении нормативов, должны быть приведены в рабочее состояние.

Норматив считается выполненным, если при работе соблюдены условия его выполнения и не было допущено нарушений требований безопасности, а также уставов, наставлений, инструкций и руководств.

Если при отработке норматива обучаемым допущена хотя бы одна ошибка, которая могла бы привести к травме (поражению) личного состава, поломке медицинского имущества или аварии, выполнение норматива прекращается и обучаемый оценивается на «неудовлетворительно».

За нарушение последовательности выполнения норматива, которое не привело к авариям, поломке (порче) медицинского имущества, а также за каждую ошибку, приводящую к нарушению условий выполнения норматива, требований уставов, руководств, наставлений, инструкций, оценка снижается на один балл.

При выполнении нормативов личным составом в средствах защиты кожи (ОЗК, Л-1 и т.п.) время увеличивается на 25%, а при работе в средствах защиты органов дыхания (противогазе, респираторе) - на 10%, кроме нормативов, выполнение которых предусмотрено только в средствах защиты.

При температуре воздуха минус 10(С и ниже, плюс 30(С и выше, при сильном дожде, снегопаде, время на выполнение нормативов увеличивается до 20%, при действиях ночью, если время для ночных условий не определено, оно увеличивается до 30%.

Время выполнения норматива военнослужащим (подразделением) отсчитывается по секундомеру с момента подачи команды «К выполнению норматива - ПРИСТУПИТЬ» (или другой установленной команды, сигнала) до момента выполнения норматива или доклада командира (обучаемого) о его выполнении.
3.3.2. Условия и методические указания по отработке норматива: «Наложение резинового кровоостанавливающего жгута на бедро (плечо)».

Условия, порядок выполнения и методические указания по отработке норматива

	Наименование норматива
	Наложение резинового кровоостанавливающего жгута на бедро (плечо)

	Условия выполнения норматива
	Оказывающий помощь лежит около «раненого» и держит в руке жгут.

	Порядок выполнения норматива
	Руководитель занятия уточняет характер и место ранения, например: «Кровотечение из бедра (плеча)» и подает команду, например: «К выполнению норматива – ПРИСТУПИТЬ». Оказывающий помощь накладывает резиновый кровоостанавливающий жгут на место выше кровотечения.

Время отсчитывается от команды «К выполнению норматива - ПРИСТУПИТЬ» и до закрепления жгута.

	Методические указания по отработке норматива
	При любом кровотечении, особенно при повреждении конечности, поврежденной области следует придать приподнятое положение и обеспечить покой. Это способствует понижению давления крови в кровеносных сосудах, уменьшению в них кровотока и образованию тромба.

Наложение жгута является основным способом временной остановки кровотечения на поле боя при ранении крупных артериальных сосудов конечности. Для этого используется резиновый ленточный жгут.

Важно, чтобы жгут не был наложен чересчур слабо или слишком туго. При слабом наложении жгута артерии пережимаются не полностью, и кровотечение продолжается. В связи с тем, что вены пережаты жгутом, конечность наливается кровью, кожа ее становится синюшной и кровотечение может усилиться. В случае сильного сдавления конечности жгутом травмируются нервы, что может привести к параличу конечности. Правильное наложение жгута приводит к остановке кровотечения и побледнению кожи конечности.

После наложения жгута рану необходимо закрыть повязкой.

Конечность, на которую наложен жгут, необходимо тепло укутать.

Жгут, который наложен, нельзя держать продолжительное время. Оно не должно превышать 2 часа иначе может наступить омертвение конечности.

Если через 2 часа раненый не доставлен в перевязочную или операционную для окончательной остановки кровотечения, следует временно ослабить жгут. Для этого прижимают пальцами артерию выше места наложения жгута, затем медленно, чтобы поток крови не вытолкнул образовавшийся тромб, жгут распускают на 5-10 мин и вновь затягивают его. Временное ослабление жгута таким способом повторяют через каждый час, пока пострадавший не получит хирургическую помощь. За раненым со жгутом необходимо наблюдение, так как жгут может ослабнуть, что приведет к возобновлению кровотечения.


Подготовительные действия, не входящие в условия норматива

	Действия
руководителя
	Действия
обучаемого
	Порядок
выполнения приема

	Уточняет характер и место ранения, например: «Кровотечение из бедра (плеча)».
	Слушает и запоминает характер и место кровотечения.
	

	2. Подает команду, например: «К БОЮ». Контролирует порядок выполнения приема. Фиксирует ошибки.
	Ложится на землю (подстилку)
	Обучаемый делает полный шаг правой ногой вперед и немного вправо. Наклоняясь вперед, опускается на левое колено и ставит левую руку на землю впереди себя, пальцами вправо. Затем, опираясь последовательно на бедро левой ноги и предплечье левой руки, ложится на левый бок и быстро поворачивается на живот, раскидывает ноги слегка в стороны носками наружу.


Порядок выполнения норматива

	Действия
руководителя
	Действия
обучаемого
	Порядок
выполнения приема

	1. Подает команду: «К выполнению норматива – ПРИСТУПИТЬ». Включает секундомер. Контролирует порядок выполнения норматива. Фиксирует ошибки снижающие оценку.
	Накладывает резиновый кровоостанавливающий жгут на конечность выше раны.
	Для предупреждения защемления кожи, если на конечности нет одежды, оказывающий помощь обертывает место предстоящего наложения жгута (выше раны) несколькими слоями бинта или другого материала (при наличии одежды жгут накладывает непосредственно на одежду).

Поврежденной конечности придает приподнятое положение. Это способствует понижению давления крови в кровеносных сосудах, уменьшению в них кровотока и образованию тромба.

Растягивает жгут, подводит его под конечность и обматывает им 2–3 раза вокруг конечности так, чтобы туры жгута ложились рядом друг с другом, не ущемляя кожи. Наиболее тугим делает первый тур, второй накладывает с меньшим натяжением, а остальные - с минимальным.

Концы жгута закрепляет с помощью цепочки и крючка или завязывает узлом.

Степень сдавления конечности жгутом определяет по пульсу на артерии ниже места его наложения. Если пульс исчез, значит, артерия оказалась сдавленной жгутом.

На коже пораженной конечности «раненого» делает несмываемым карандашом надпись, указывающую время наложения жгута. Для этой цели можно использовать записку, которую оказывающий помощь оставляет под жгутом.

	2. После обозначения времени наложения жгута останавливает секундомер и фиксирует время выполнения норматива.
	
	


Временные показатели и оценка за выполнение норматива

	Категория обучаемых
	Оценка по времени (секунд)

	
	«отлично»
	«хорошо»
	«удовлетворительно»

	Военнослужащие
	18
	20
	25


Ошибки, снижающие оценку за выполнение норматива

	На один балл
	До «неудовлетворительно»

	Наложен жгут на область, не соответствующую ранению.

Наложен жгут на оголенное тело без подкладки.

Допущено ущемление жгутом кожи.

Оказывающий помощь не обозначил время наложения жгута.
	Жгут наложен неправильно (произошло его расслабление или соскальзывание), что может вызвать повторное кровотечение, угрожающее жизни раненого.


Дальнейшие действия, не входящие в условия норматива

	Действия
руководителя
	Действия
обучаемого
	Порядок
выполнения приема

	1. Подает команду: «ВСТАТЬ». Контролирует порядок выполнения приема. Фиксирует ошибки.
	Встает с земли (подстилки)
	Для вставания обучаемый переворачивается на живот. Подтягивает обе руки на уровень груди, одновременно с этим сводит обе ноги вместе, резко выпрямляет руки, поднимает грудь от земли, выносит правую (левую) ногу вперед и быстро встает.

	Подает команду «Жгут – СНЯТЬ». Контролирует порядок выполнения приема. Фиксирует ошибки.
	Снимает резиновый кровоостанавливающий жгут с конечности
	Оказывающий помощь развязывает концы жгута или отсоединяет крючок жгута от цепочки.

Затем медленно, чтобы поток крови не вызвал неприятных ощущений у «раненого» распускает жгут.


3.3.3. Условия и методические указания по отработке норматива: «Наложение закрутки с помощью, косынки и других подручных средств на бедро (плечо)».
Условия, порядок выполнения и методические указания по отработке норматива

	Наименование норматива
	Наложение закрутки с помощью косынки и других подручных средств на бедро (плечо)

	Условия выполнения норматива
	Оказывающий помощь лежит около «раненого» и держит в руках медицинскую косынку (подручные материалы: веревку, ремень, скрученный носовой платок и т. п.).

	Порядок выполнения норматива
	Руководитель занятия уточняет характер и место ранения, например: «Кровотечение из бедра (плеча)», определяет, что использовать для наложения закрутки, например: «Наложить закрутку с помощью косынки (ремня)» и подает команду, например: «К выполнению норматива – ПРИСТУПИТЬ». Оказывающий помощь накладывает закрутку с помощью косынки или других подручных средств на место выше кровотечения.

Время отсчитывается от команды «К выполнению норматива - ПРИСТУПИТЬ» и до закрепления закрутки.

	Методические указания по отработке норматива
	При любом кровотечении, особенно при повреждении конечности, поврежденной области следует придать приподнятое положение и обеспечить покой. Это способствует понижению давления крови в кровеносных сосудах, уменьшению в них кровотока и образованию тромба.

При отсутствии резинового кровоостанавливающего жгута наложение закрутки с помощью медицинской косынки или других подручных средств, становиться основным способом временной остановки кровотечения на поле боя при ранении крупных артериальных сосудов конечности.

Важно, чтобы закрутка не была наложена чересчур слабо или слишком туго. При слабом наложении закрутки артерии пережимаются не полностью, и кровотечение продолжается. В связи с тем, что вены пережаты закруткой, конечность наливается кровью, кожа ее становится синюшной и кровотечение может усилиться. В случае сильного сдавления конечности закруткой травмируются нервы, что может привести к параличу конечности. Правильное наложение закрутки приводит к остановке кровотечения и побледнению кожи конечности.

После наложения закрутки рану необходимо закрыть повязкой.

Конечность, на которую наложена закрутка, необходимо тепло укутать.

Закрутку на конечности нельзя держать продолжительное время. Оно не должно превышать 2 часа иначе может наступить омертвение конечности.

Если через 2 часа раненый не доставлен в перевязочную или операционную для окончательной остановки кровотечения, следует временно ослабить закрутку. Для этого прижимают пальцами артерию выше места наложения закрутки, затем медленно, чтобы поток крови не вытолкнул образовавшийся тромб, закрутку распускают на 5-10 мин и вновь затягивают ее. Временное ослабление закрутки таким способом повторяют через каждый час, пока пострадавший не получит хирургическую помощь. За раненым с закруткой необходимо наблюдение, так как она может ослабнуть, что приведет к возобновлению кровотечения.


Подготовительные действия, не входящие в условия норматива

	Действия
руководителя
	Действия
обучаемого
	Порядок
выполнения приема

	Уточняет характер и место ранения, например: «Кровотечение из бедра (плеча)» и определяет, что использовать для наложения закрутки, например: «Наложить закрутку с помощью косынки (ремня)».
	Слушает и запоминает характер и место кровотечения, а также, что использовать для наложения закрутки.
	

	2. Подает команду, например: «К БОЮ». Контролирует порядок выполнения приема. Фиксирует ошибки.
	Ложится на землю (подстилку)
	Обучаемый делает полный шаг правой ногой вперед и немного вправо. Наклоняясь вперед, опускается на левое колено и ставит левую руку на землю впереди себя, пальцами вправо. Затем, опираясь последовательно на бедро левой ноги и предплечье левой руки, ложится на левый бок и быстро поворачивается на живот, раскидывает ноги слегка в стороны носками наружу.


Порядок выполнения норматива

	Действия
руководителя
	Действия
обучаемого
	Порядок
выполнения приема

	1. Подает команду: «К выполнению норматива – ПРИСТУПИТЬ». Включает секундомер. Контролирует порядок выполнения норматива. Фиксирует ошибки снижающие оценку.
	Накладывает закрутку с помощью косынки или других подручных средств.
	Для предупреждения защемления кожи, если на конечности нет одежды, оказывающий помощь обертывает место предстоящего наложения закрутки (выше раны) несколькими слоями бинта или другого материала (при наличии одежды закрутку накладывает непосредственно на одежду).

Поврежденной конечности придает приподнятое положение. Это способствует понижению давления крови в кровеносных сосудах, уменьшению в них кровотока и образованию тромба.

Косынку (или подручный материал) обворачивает вокруг бедра (плеча) выше места ранения и завязывает крепким узлом.

В образовавшуюся петлю вставляет палку и закручивает ее.

Степень сдавления конечности закруткой определяет по пульсу на артерии ниже места его наложения. Если пульс исчез, значит, артерия оказалась сдавленной закруткой.

Концы палки закрепляет на бедре (плече) бинтом (тесьмой).

На коже пораженной конечности «раненого» делает несмываемым карандашом надпись, указывающую время наложения закрутки. Для этой цели можно использовать записку, которую оказывающий помощь оставляет под закруткой.

	2. После обозначения времени наложения закрутки останавливает секундомер и фиксирует время выполнения норматива.
	
	


Временные показатели и оценка за выполнение норматива

	Категория обучаемых
	Оценка по времени (секунд)

	
	«отлично»
	«хорошо»
	«удовлетворительно»

	Военнослужащие
	30
	35
	40


Ошибки, снижающие оценку за выполнение норматива

	На один балл
	До «неудовлетворительно»

	Закрутка наложена на область, не соответствующую ранению.

Наложена закрутка на оголенное тело без подкладки.

Допущено ущемление закруткой кожи.

Оказывающий помощь не обозначил время наложения закрутки.
	Закрутка наложена неправильно (произошло ее расслабление или соскальзывание), что может вызвать повторное кровотечение, угрожающее жизни раненого.


Дальнейшие действия, не входящие в условия норматива

	Действия
руководителя
	Действия
обучаемого
	Порядок
выполнения приема

	1. Подает команду: «ВСТАТЬ». Контролирует порядок выполнения приема. Фиксирует ошибки.
	Встает с земли (подстилки)
	Для вставания обучаемый переворачивается на живот. Подтягивает обе руки на уровень груди, одновременно с этим сводит обе ноги вместе, резко выпрямляет руки, поднимает грудь от земли, выносит правую (левую) ногу вперед и быстро встает.

	2. Подает команду «Закрутку – СНЯТЬ». Контролирует порядок выполнения приема. Фиксирует ошибки.
	Снимает закрутку с конечности
	Оказывающий помощь отвязывает бинт, которым закреплены концы палки к бедру (плечу).

Затем медленно, чтобы поток крови не вызвал неприятных ощущений у «пострадавшего» распускает закрутку.


3.3.4. Условия и методические указания по отработке норматива: «Оттаскивание «раненого».

Условия, порядок выполнения и методические указания по отработке норматива

	Наименование норматива
	Оттаскивание «раненого».

	Условия выполнения норматива
	«Раненый» с оружием и противогазом лежит на спине. Обучаемый находится около «раненого» справа (слева). Место укрытия обозначено в 15 метрах от исходного положения.

	Порядок выполнения норматива
	Руководитель занятия подает команду, например: «К выполнению норматива – ПРИСТУПИТЬ».

Обучаемый самостоятельно оттаскивает «раненого» по-пластунски или на спине.

Время отсчитывается от команды «К выполнению норматива - ПРИСТУПИТЬ» до оттаскивания «раненого» на 15 м от места начала эвакуации.

	Методические указания по отработке норматива
	В боевых условиях раненых оттаскивают в укрытия, которых перед позицией отделения (на фронте наступления отделения) может быть несколько. Места укрытий обозначают установленными, хорошо заметными знаками, с тем, чтобы после боя было легче находить и эвакуировать раненых.

Во время оттаскивания раненых в укрытия, санитар должен умело использовать маскирующие и защитные свойства местности.


Подготовительные действия, не входящие в условия норматива

	Действия
руководителя
	Действия
обучаемого
	Порядок
выполнения приема

	1. Определяет для очередной смены характер поражения «раненого» и место укрытия.
	Слушают и запоминают характер поражения «раненого» и находит на местности место расположения укрытия
	

	2. Подает команду «К БОЮ». Контролирует порядок выполнения приема. Фиксирует ошибки.
	Оказывающий помощь и «раненый» ложатся на землю
	Оказывающий помощь («раненый») берет автомат правой рукой за ствольную накладку и цевье дульной частью вперед, одновременно делает полный шаг правой ногой вперед и немного вправо.

Наклоняясь вперед, опускается на левое колено и ставит левую руку на землю впереди себя, пальцами вправо затем, опираясь последовательно на бедро левой ноги и предплечье левой руки, ложится на левый бок и быстро поворачивается на живот, раскидывает ноги слегка в стороны носками наружу; автомат укладывает цевьем на ладонь левой руки.

«Раненый» переворачивается на спину, оружие из рук не выпускает.


Порядок выполнения норматива

	Действия
руководителя
	Действия
обучаемого
	Порядок
выполнения приема

	1. Подает команду: «К выполнению норматива – ПРИСТУПИТЬ». Включает секундомер. Контролирует порядок выполнения норматива. Фиксирует ошибки снижающие оценку.
	1. При оттаскивании раненого на боку:

	
	Оказывающий помощь производит оттаскивание «раненого» на боку.
	Оказывающий помощь укладывает раненого так, чтобы область его поражения была обращена кверху.

Затем сам ложится вплотную к пострадавшему.

Кладет голову «раненого » себе на грудь, а туловище - на ногу, согнутую в тазобедренном и коленном суставах.

Поддерживая одной рукой «раненого», и отталкиваясь свободной ногой и локтем второй руки, он на боку передвигается к укрытию.

	
	2. При оттаскивании раненого на спине:

	
	Оказывающий помощь производит оттаскивание «раненого» на спине.
	Оказывающий помощь укладывает раненого так, чтобы область его поражения была обращена кверху.

Затем плотно прижимается спиной к его груди и подводит свою слегка согнутую в колене, обращенную к земле ногу под ноги раненого.

Рукой, лежащей на земле, он берется за противоположную кисть «раненого», а другой захватывает его одежду.

Резким движением поворачивается на живот и одновременно укладывает себе на спину «раненого».

Если «раненый» в сознании, он держаться за плечи санитара, в противном случае оказывающий помощь прикрепляет его к себе поясным ремнем или лямкой.

Передвигается к укрытию по-пластунски.

Чтобы раненый не сползал, оказывающий помощь отталкиваться только одной ногой до тех пор, пока она не устанет, а затем работает другой.

	2. После переползания с «раненым» до обозначенного укрытия останавливает секундомер и фиксирует время выполнения норматива.
	
	


Временные показатели и оценка за выполнение норматива
	Категория обучаемых
	Оценка по времени (минут, секунд)

	
	«отлично»
	«хорошо»
	«удовлетворительно»

	Военнослужащие
	1.20
	1.30
	1.45


Ошибки, снижающие оценку за выполнение норматива
	На один балл
	До «неудовлетворительно»

	Плохая маскировка при переползании.

Неумелое использование рельефа местности.

Сползание «раненого» на землю при оттаскивании.
	


Дальнейшие действия, не входящие в условия норматива

	Действия
руководителя
	Действия
обучаемого
	Порядок
выполнения приема

	Подает команды, например: «ВСТАТЬ», «На исходное положение, бегом – МАРШ». Контролирует порядок выполнения приема. Фиксирует ошибки.
	Оказывающий помощь («раненый») встает и становится на исходном положении.
	Оказывающий помощь («раненый») переворачивается на живот.

Подтягивает обе руки на уровень груди, удерживая автомат правой рукой за цевье и ствольную накладку, одновременно с этим сводит обе ноги вместе, резко выпрямляет руки, поднимает грудь от земли и выносит правую (левую) ногу вперед, быстро встает.

Берет оружие «на ремень» и поворачивается кругом.

Ускоренным шагом или бегом начинает движение на исходное положение.


